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HeHb 1

JHepeemu
Ne Muwesas yeHHOCMb Jeckas
peyenm Mpuem nuuwju, HaumeHoeaHue 61r00a Macca (2) yeHHoCmb BumanHe|(Me) MUHePaﬂbH(E’:::)Bemecmea
ypbi nopyuY . (kxan)
Benku | Xupbi | Yen. B1 (& A B2 Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aempak
Rawa [py*6a Kpyna pucoeas 11,25, Kpyna neHo
102/Mp |8,25, Monoko 76,52, Bopa 52,52, Caxap 3,75, macno
cnueoyHoe 3,75 165 491 6,25 26,32 180,83| 0,04 0,22| 0,01 0| 81,67| 78,36] 15,44| 0,66
11.1.1.16|Cok ¢ppykmosbliil 200 1 02| 202 92| 0,02 4 0| 0,02 14 14 8 28
286/Mp KogeliHbil Hanumok ¢ MonokoM _ KodeiHbli
HanuTok 2,0 Caxap 15,0 Monoko 100,0 Boaa 120,0 180 2,791 319] 1971 118,69/ 0,03 1] 0,02 0] 1213 91 14| 0,14
6.3.5.3 |Xneb pxaHou 20 1,65 03] 835 43,5| 0,045 0 0| 0,02 9] 395 | 12 1
90 2003|ByTepbpoa c cuipom cbip 10 6atoH 15 20\30 576| 5,25 14,94 133| 0,05/ 0,24| 0,03| 0,06| 156,6( 106,5 17,4] 0,76
Mmozo 55 16,11 | 15,19| 89,52 568,02|0,185| 5,46| 0,06 0,1|382,57| 329,4| 66,84| 5,36
e
Canam u3 6enokayaHnHol kanycmsl Kanycra 98,6
45 Nyk 3enexbiid 12,5 Caxap 5,0 Macno pactutensHoe
5.0 NTumonHas kucnorta 0,18, Conb 0,6 60 1,63] 506] 9,03 86,66/ 0,01| 38,46 0| 0,03| 51,61| 27,03 14,63 0,61
Cyn kapmodghenbHbIil ¢ Kieukamu kaptodens 53
46/MP  |mopkoss 10 nyk 9,6 macno cnus 3 BynboH 150 myka 8
anyo 2,5 soga 12 250 3| 263| 13,472 89,55| 0,064| 2,32| 0,048 0| 25,51| 80,69| 1561| 1,168
184 |Mnoe «wypuua 107 puc 40,8 macno cnue 6 nyk penka
7.2 mopkoeb 11,4 conb1 Tomar nacta 2,25 soaa 80 180 18,99 7,18 308 351 0,12| 2,06[ 0,03 0,19]| 21,72| 2359| 466| 227
5831200 |Komnom u3 cmecu cyxodpykmos CyxXodpyKTbl 29| : ' '

9 Caxap 15,0 . Boga 190 180 0,56 0| 27,89 113,79 0,01 0,15 0,01 0| 56,45| 18,31| 6,86| 1,59
6.3.5.3 |Xneb pxaHou 15 0,99] 0,18/ 5,01 26,1| 0,081 0 0/0,036| 162| 711 | 216 1,8
6.1.3.2.2|BamoH Hape3HoU 15 1,125 043[ 7,71 39.3 0 0 o] O 285/ 975| 1,95 | 0,18

Umozo 26,195| 1548| 93,91 706,4|0,285| 42,99 0,088 | 0,256 | 174,3| 442,8| 107,3| 7,618
MondHuk
434 |Yai c caxapom 1,0 caxap 15,0 Boga 200,0 180 0,26/ 0,05| 1522 59 0] 29 0] 001| 805/ 978 524 09
Tabn | Coynuk 120 10,25| 13,64 52,05 372 0,11| 042| 018 0,11| 482 87,44| 1514] 1,28
umozo 10,51| 13,69| 67,27 431| 0,11 3,32| 0,18 0,12| 56,26 | 97,22| 20,38| 2,18
HMmozo 3a deHb: 52,815| 44,36| 250,7 1705,42| 0,58| 51,77| 0,328 | 0,476 | 613,2| 869,3| 194,5| 15,16




e 2

Ne lMuuwesas yeHHoCMb MuH
peuenm HaumeHoeaHue 6n0da Mages () vtjon, RumEMtiis (W) epaﬂbf;;l:)sewecmea
ypbi nopyuu KKan
benkul Xupbi | Yen. B1 C A | B2 | Ca P | Mg | Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aempak
MakapOHHbIe u3desnus 3ane4yeHHble C CbIPOM
MakapoHbl 73,44 Macno cnve 17,72 Conb 7,5 cbip 6,6 205 9.2 7.2 39 258 0,07 0,03]| 0,04 0 65 86 14 1,1
85 Bymep6pod ¢ _dxemMoM u3 abpukocoe mxem 10,1
xneb nweHWYHbIA (6aToH HapesHoi) 15 10\15 1,21 0,45] 14,35 66| 0,025 24 0 0| 45| 1455| 5,85 0,4
270/Mp Kakao ¢ monokom (2-od eapuadm) Kakao-nopoLLok
5,0 Monoko 130,0 Bopa 80,0 Caxap 25,0 180 4 85 504 32,73 19571| 0,03] 0,32(0,02 0| 131,7| 122,3 171 0,66
9.1.2.6 |Ppykmbl C€30HHO20 3Ha4YeHusi 100 0,4 0,4 9,8 47| 0,03 10 0| 0,02 16 11 9 2.2
6.3.5.3 |Xneb pxaHou 15 0,99 0,18 5,01 26,1[ 0,081 0 0lpo3s| 16,2] 71,1216 1,8
HMmozo n— 16,8| 24,07 101 691,81|0,236| 37,35| 0,7| 0,076 236,4| 309,5| 67,5| 6,16
e
38 Canam lllkonbHble 20061 nomugopsl 17,6 orypubl
cB 27,48 kanycta ce 25,8 macno pact 3 conb 1 60 0,72 3,06 2,1 39| 0,02| 15,22 0| 0,02| 28,84| 19,52 98| 0,66
Gopuy uz ce. kanycmel ¢ kapmoghenem Ceekna 40,0
96 Kanycta BenokayaHHas ceexas 20,0 Kaptodens 21,4
Macno cnuso4Hoe 4,0 Mopkosb 10 Jlyk penka 9,6 200 1,65| 4,216] 10,41 86,4] 0,04| 16,368| 0,02 0,04| 3431 44.4| 17,9 0,96
Komnemei pybneHHsie u3z nmuys! _ Msaco ntuubl .
205 |70,2 Xneb6 16,2 Cyxapu 9,0 Macno cnueo4Hoe 5,4 Conb
0,8 90 20,3 11,6 13,32 266,4 0,1 0] 0,08 0,13] 24,74| 186,5| 26,8 1,96
Kawa 2pevyHesass pacceinyamasi rpedka 69,29 conb
445 10,75 macno 5,25 150 | 875| 662] 4307  279] 0,285 0] 0,03] 0,135| 17,24] 207,5| 139| 4,665
433 |YHad c caxapom Yal 1 caxap 15 eoda 200 180 02| 0,05 15,01 57 0 01/ 0] 001 525| 824 44| 086
455 Coyc kpacHbIl ocHO8HOU . BoAa 25 macno cnve 25 0,2 0,43 1,56 10,93] 0,01 0,49 0 0 1,69 344 1,76/ 0,06
6.353 |Xneb pxaHou 10 0,66 0,12 3,34 17,4| 0,045 0 0] 0.02 9 395 | 12 1
6.1.3.2.2 [bamoH Hape3HouU 15 1,143 0,43 7,71 39,3 0 0 0f o 285 975 1195| 0,18
HMmoezo 33,4 26,1| 94,96 784,5| 0,49| 31,69| 0,1]| 0,355 122,2| 515,4| 99| 10,29
2-(1 eapuaHm cajlama : ceeKsa ¢ MacsioMm 60 0,65 5 2,76 60 0 12,2 0 0 13 18 18 0,5
ra6n | [londHuk
1,2,2,7 |KpyaccaH ¢ Ha4YuHKOU 75 46| 1462| 3544 308,9] 0,07| 0,28[0,12| 0,07| 3214| 58,29/ 10,1 0,85
Tabn |Moaypm 2.5% tozypm 180 180 54 5 21,6 158| 0,06 18| 04| 026| 2420 188 30 0.2
K’oydumepc}(ue uzdenus 45 1.88 15.25 31 ,25 265 0.02 0 3 0,01 4,0 21 3 0,3
Umozo 10| 59,34| 57,04 4,66| 0,13| 2,08| 0,5| 0,33|274,1| 246,3| 40,1| 1,05
HMmoezo 3a deHb 51,8| 59,24 183,3| 1336,3| 0,58| 249(/0,64| 3,39 402| 607 139 7,19

Crpanuna 1



feHb 3

J7UEHAD
Ne Macca | MMuweeas yewHocms | oo ———r MuxepanesHele eeujecmea
peuenmy HaumerosaHue 6nroda nopuyu (2) (kkan) (m2)
el = Benku PRUpbI] Yen. BT C A BZ | Ca P | Mg | Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3asmpak
130\M Cyn MOMIOYHBIU ¢_Kpynou _nuweHO  MOINOKO
100, nweHo 16, macno cnue 1,6, caxap 2,0 Boaa 200 581| 6,31 21,68 167 0,1 1,62 0,03 0,2| 155,2| 136,1| 25,56| 0,39
1.6.1.8 |Chip "Pocculickuli”, ckip poccuitckmii 16 15 3,48 4,43 0 54 6| 0,006 0,105| 0,39| 0,045| 132 75| 5,25| 0,15
11.1.1.16 |Cok ¢hpykmossii 200 1 0,2 202 92| 0,02 4 0] 0,02 14 14 8] 2.8
434 Yai ¢ caxapom 1,0 caxap 15,0 Boga 200,0 180 0,26/ 0,05| 15,22 59 0 29 0| 0,01 805/ 9,78 524] 0,9
6.3.5.3 |Xneb6 pxaHoii 30 165 03| 8,35 52,2| 0,045 0 o[ 0,02 9] 395 12 1
6.1.3.2.2 |BamoH Hape3HoU 15 1,125| 0,43 7,71 39,3 0 0 0] 0 285| 9,75 | 1,95 | 0,18
Wmozo 10,55 11| 57,1 372,6| 0,126 8,625| 0,42| 0,275| 31(,2| 234,9| 44,05| 4,24
Obed
Canam u3 ceexux noMudopos ¢
61 pacmumenbHbIM MacaoM _ nomua ce 51,7 nyk 60 0,65| 508 276 60| 0,03 1272 0| 0,02| 1208, 18,4| 10,61] 0,5
106 Cyn-nanwa "QomawHsas" myka 14,96 nyk-penka
9,6 macno cnue 4 siuo 4 soga 192,8 conb 0,2 200 2,22 3,95 109 112| 0,04 0,8/ 0,03| 0,03] 948| 30,28/ 824| 049
158 Xapkoe kypuya 107,51 kaptod 167,8 nyk
penka 15 mac cnus 5 Tom niope 6 conb 0,5 200 22.85| 7,97| 2256 341 02| 22,56| 0,02| 0,24| 23385| 232,5| 45,07| 2,78
282/MP Komnom u3 ceexux nnodoe unu 1200 f6nokv cs
45,4 Caxap 15 num kuc-ta 0,2 180 0,16 0| 14,99 60,64| 0,03 3.6 0,14 0,2| 21,5 22.46] 126| 0,65
£353 |Xeb pxaHou 30 765 0,3 8,35 52,2| 0,045 0 0| g 02 9] 39,5 | 12 T
6.1.3.2.2 |bamoH Hape3Hol 30 228] 0,84 1542 78,678| 0,033 0 0] 0,012 6 192 | 39 | 0,36
Hmoezo 29,81 18,1| 74,97 704,518| 0,378 39,16| 0,19| 0,522 81,41 362,3 92,42| 5,78
2-0 eapuaHm canama: canam u3 Mopkosu 60 0,65 508| 2,76 60 0,1| 12,2 0 0 12 18 11| 0,5
lMondHuk
9126 |®PpyKkmbl Ce30HHO20 3HaYeHus 100 04 0,4 9.8 471 0,03 10 0] 0,02 16 11 9] 22
Tab MeyeHbe JomaluHee 39 25| 6,55 26,71 175,89] 0,03 0| 46,8/ 0,03| 8,97| 25,35 39| 0,31
288/MP |Monoko kuna4yeHoe monoko 210 180 559| 6,38 9,38] 117,31 0,04 0,5/ 0,02 0| 2009| 142 21| 017
umozo 8,49 13,3 45,89 340,2 U,T| T0,5| 46,82 U,05| 2258 178,3| 33,9| 2,68
Mmozo 3a deHb 48,85| 42,5 178| 1417,32| 0,604 | 58,29 | 47,43| 0,847 | 618| 775,5| 170,4| 12,7




nennpd

Hexb 4
I7UCHA
Ne Macca | Muuwesas yeHHocme ocme. Bumamutini (m2) MuHepanbHble seujecmea
peuenmy lMpuem nuwu, HaumeHoeaHue 6n1r00a nopuyu (2) (kKan) (m2)
it Y| Benku | upei | Yen. B1 i A B2 | ca | P | Mg | Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aempak
434 |Yaii c caxapom 1,0 caxap 15,0 Boga 200,0 180 0,26| 0,05 1522 59 of 29 0| 001| 805 9,78 524| 09
364 Omnem u3 suy  Anyo 55 Monoko 20,4 Macno cnue 6
Conb 0,4 70 6,03 9,37 1,62| 114,15 0,09 0,57| 0,39 0,6] 125,1] 273,8( 20,94 3,06
Kawa monoy4yHas pucosasi(xudkas) Puc 22,35
330 Monoko 76,5 Boga 50,85 Caxap-necok 4,5 Con 0,75
Macno cnusoYHoe 7,5 200 3,74 8,85 24 1 192 0,05/ 0,99] 0,05 0,12| 97,34| 103,8| 22,08| 0,31
Tabn |lIpsiHUK WokKonadHbIU 3D 1,72 0,96 27,76 11761 0,03 0 0] 0,01 41 16,5 2.7 0,3
6132 2 |bamoH Hape3HoU 19 1,125 0,43 7,71 39,3 0 0 O ¢ 285 9,75 1,95 0,18
6353 |Xneb pxaHou 5 165 U3 835 435 0,045 0 0 007 9] 395 [ 12
Hmozo: 14,525| 19,96| 84,16| 565,55| 0,215 4,46 0,44| 0,76 | 246,3| 453,1|64,91| 4,75
O6ed
Burezpem ogowHoll _ Kaptodens 17,34 Ceekna
50 13,46 Mopkosb 7,56 Orypubl conetble 18 Jlyk penka
10,74 Macno pact 5 kanycta 14 60 0,84 6,02 437 75| 0,02| 561 0| 0,02 14,7 24,35| 11,08 0,46
PacconbHuk "JleHuHzpadckuu” kapmogbens 80
42/Mp |kpyna pucoeas 4 Mopkoes 10 Jlyk penka 5 Ozypey
conieHbill 14 Boda 150 Macno pacm 4 200 4,02 9,04 259 119,68| 0,08| 13,42| 0,016 0| 22,16| 526| 26,04 0,82
awnbik U3 KypuHo20 guse ¢ MoMamHbIM COYCOM
TK453 |epydka 90,5 macno pacm 3,75 conk 0,94 macno cnue
5.63 cmemanHa 7.5 momam 3.75.Coyc myka 1,25 macno 100 14,52 15,18 2.71 204.8 0,06 0 0,05 0,08 14,32| 107,9 15,53 1,12
MakapoHHbIe uszdenus omeapHble MakapoHbl 50,93
447 IMacno cnve 5,25 Conb 7.5 150 548| 498| 3488 2115 012 o] 003 0.05| 40,95 6008|2459 0,99
28312009 Komnom u3 cmecu cyxogppykmoe Cyxodpykrbl 25
Caxap 15.0 , Boga 190 180 0,56 0] 27,89] 113,79 0,01 0,15] 0,01 0| 56,45 24 18 0,8
6353 |Xneb pxaHou 20 1,65 0,3] 8,35 43 5| 0,045 0 0 0.02 g 395 [ 12 1
613272 |bamoH Hape3Hou 15 1,125 0,43 7,71 39,3 0 0 0 o 285 9,75 [ .95 [ 0,18
Wmoezo: 28,195| 3595| 111,8| 807,57 | 0,335| 19,18| 0,106 | 0,17 | 160,4| 318,2|109,2| 5,37
MondHuk
Tabn |Kekc nUMOHHLIL 5 525] 1257 41,7) 275,25] 0,01 0,18 0,01 0,05 496 69| 761 0,18
1.2:2.7 Hanumok CHeXxok CHexok 180 180 54 5 216 168| 0,06 1.8 40| 0,26 242| 188 30 0,2
Tabn  |KoHdumepckue usdesaus 45 1,88 1525 31,25 265/ 0,02 0 3] 001 40 21 3] 03
Hmoezo: 10,65 17,57 63,3]| 433,25 0,07| 1,98|40,01| 031]291,6| 257| 37,6| 038
Hmoezo 3a deHb: 40,565| 54,48 202,3| 1358,4| 0,435| 21,176 | 40,12 0,49 456|591,7| 150| 6,05

Ctpanuua 1




~ Henb 5

J/UeHHOo
A Macca flymEean yenaocme cmk. BumamuHsbl (M2) MunepanesHsie seujecmea (M)
peuenmy | [Mpuem nuuwju, HaumenosaHue 6nr0da A (2) (k)
PRl Bernku | upsbi | Yan. B1 C A B2 Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
Jaempax
3anekaHka u3 meopoeaa: Teopor 95, myka 8,
313/MP s
2013 mMonoko 24, siuo 3, caxap 6,46, BaHWNUH
0,015, cmeTaHa 5,2, cyxapv 5,2, macno cnvs 100 24 2572 239 425| 0,07 0,6 0,2 0| 297,01 347 38 1
Eymepbpod c_OxemoM u3 abpukocoe
85 mxem 10,1 xneb nweHnyHbll (6aToH
HapesHoit) 15 10\15 1,21 0,45] 14,35 66( 0,025 24 0 0 45 1455 585 04
KogbeliHbIlU HanumokK ¢ MOJIOKOM
286/Mp |Kodpeitneiit HanuTok 2,0 Caxap 15,0 Monoko
100,0 Boga 120,0 180 2,79 3,191 19,71 118,69| 0,03 1] 0,02 0| 121,3 91 14 0,14
Kawa monoy4yHast MaHHass MaHka 22,35
328 Monoko 76,5 Bopaa 50,85 Caxap 4,5 Macno
cnvBoyHoe 7,5 180 447 8,85 23,27 190,5| 0,06] 0,99| 0,05 0,12| 100 | 89,27| 14,93 0,32
6.3.5.3 |Xne6 pxaHou 15 1,65 0,3 8,35 43,5| 0,045 0 0| 0,02 9 395 12 1
HUmozo 34,12 37,99| 89,58 843,69| 0,23|26,59| 0,27| 0,14|531,8| 581,3| 84,78 2,86
0O6ed
9/Mp Canam u3 mopkogu Mopkosb 66, Macno
pactuTencHoe 6, caxap 1,8 60 0,68 6,05 6,23 82,08 0,02| 264| 0,06 0| 21,55 22,11] 15,51 0,65
Lu u3 ceexel kanycmsbl ¢ kapmodgheneMm
Kanycra 55 Kaptocens 32 Mopkosb 10 Jlyk
63 MNP
pernka 10 netpywka 3 macno pact 4,0 Boga
160 cmeTaHa 200 1,67 5,06 8,51 86,26| 0,04 11,49 0,12| 0,18 61,5/ 48,72 2864 0,896
Tepmenu u3 nmuybl ¢ COYcCoOM MapLl
nTuubl 72,5 xneb nweHwdHeA 15 nyk pen
219 21.12 myka nweHuyHas 9,12 macno 7,5 conb
2,5 Tomat miope 2 caxap 0,88 130 44 1 20,9| 33,43 340| 0,08 4,82| 0,03| 0,18 35,3| 183,5| 79,98 1,83
PUC npunyWenbiu_PUC kKpyna oZ,0 Macro
449 | CnusouHoe 5,25 180 369 485 3751 213 0,03 o| 003 002| 483 79,74 2627 0,53
Hau ¢ caxapoM u numMoHoM _Han 1.0
434 |Caxap 15,0 Boga 200,0 Jlumon 8,0 180/15/7 | 026 0,05 1522 so] o 29| o] 001 805 978 524 0,9
6.3.5.3 |Xne6 pxaHol 20 1,65 0,3 8,35 43,5| 0,045 0 0| 0,02 9| 39,5 12 1
6.1.3.2.2 |bamoH Hape3HoU 15 1,125| 0,43 7,71 39,3 0 0 o O 2,.85(975 | 1,95 0,18
HUmoeo 53,175| 37,64 117 863,14 0,215| 21,85| 0,24 041|143,1|393,1| 169,6 5,986
MonoHuk
Tabn CoYHUK 120 10,25| 13,64| 52,05 372 0,11| 042 0,18] 0,11| 48,2|87 44| 1514 1,28
11.1.1.5 |Cok euHO2padHbIl 180 0,6 04| 326 140| 0,04 4 0| 0,02 40 24 18 0,8
HUmoezo: 10,85| 14,04| 84,65 512| 0,15| 4,42| 0,18| 0,13|88,21(111,4| 33,14 2,08
Hmozo 3a deHb: 98,145| 89,67| 291,2| 2218,83|0,595|52,86| 0,69| 0,68|763,1| 1086| 287,5 10,926




— Jepp 6—————
eHb 6

3/ueHH
Ne Macca Muujeeas yeHHocMmb oy BUHAMTHE () MuHepanbHbie geujecmea
peuenmy Mpuem nuwu, HaumeHoeaHue 6nroda (@) (mM2)
bl nopyuu (kkan)
Benku | Kupbi | Yan. B1 C A B2 Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7§ 8 9 10 11 12 13 14 15
3aempak
158 Xapkoe lMo-JomawHemy roeaavHa 134,51 kaptod
167,8 nyk penka 15 mac cnue 5 Tom nope 6 conb 0,5 200 22,85 7,97 2256 257,71 0,2| 22,56| 0,02 0,24|23,85| 232,5| 45,07 2,78
434 Yaii ¢ caxapom u sumoHoMm _ Yai 1,0 caxap 15,0
Boga 200,0 JlumoH 8,0 180/15/7 0,26] 0,05] 1522 59 0 29 0] 0,01] 805 978/ 524 0,9
23/Mp Canam u3 ceeknbl omeapHod Ceekna 72,6 macno
pact 3 60 0,86 3,05 57| 4521 0,01 1.4 0 0| 17,6| 19,12| 18,38 0,68
6.1.3.22 |pamon Hape3Hoii 20 2.28| 0,84| 15417| 78,678 0,033 0 0[0.012 6| 192 | 39 | 036
6.3.5.3 |Xne6 pxaHol 25 1,65 0,3 8,35 43,5] 0,045 0 0| 0,02 9] 395 | 12 1
HUmozo 27,9 12,21 67,25 484,1|0,288| 26,86| 0,02]0,282| 64,5| 320,1| 84,59| 5,72
Obed
Canam kapmodhenbHbIU ¢ pacmumesibHbIM
macnom Kaptodens 33,9 Orypeu coneHsiit 18,8 Jlyk
re penka 7,1 ropowlek 3eneHblii KoHc. 15,4 macno
pacTtutensHoe 5 conb 0,6 60 1,02 513 5,57 74| 0,04 7,43 0| 0,02|12,05| 28,01 11,01 0,45
Cyn u3 ogowed Kanycta 20,0 Kaptodens 53
44MNP |Mopkoeb 10 Jlyk penka 9,6 3en. ropowek 9,2 Boaa 150
macno pact 4 cmetaxa 8,0 200 1,54 469 10,07| 9219 0,05 426| 002| 0,18]|23,27| 366 18,89 0,54
226 Komnema u3 pbi6bl puiba 89 xneb 18 monoko
25,0 cyxapw 10 conbk 2 macno pact 8 100 13,6 9,86 16,9 225 0,12 0,96 0| 0,14| 60,66| 186,7| 34,08] 1,18
Pazy u3 oeowet _Kaptodens 64,2 Mopkosb 34,5
317 Nyk penka 15,5 Kanycta 63,9 Macno cnveo4xoe 6,9
Myka 2,25 Conb 0,9 Caxap 0,68 TomaTtHas nacra 1,35 150 2,75 6| 15,87 130,5| 0,09| 35,69| 0,03 0,08]| 52,17| 71,03] 33,33] 1,14
11.1.1.5 |Cok euHozpadHbIll 180 0,6 0,4 326 140( 0,04 4 0| 0,02 40 24 18 0,8
6.3.5.3 |Xneb pxaHou 25 1,65 03] 835 43,5| 0,045 0 0| 0,02 9] 395 | 12 1
Hmozo 21,16| 26,38| 89,36 705,19|0,385| 52,34| 0,05| 0,46|197,2| 3858 127,3| 5,11
IMonoHuK
9126 |®pykmbl ce30HHO20 3HaYeHUsA 100 0,8 0,8 19,6 94| 0,06 20 0| 0,04 32 22 18 44
516MP |Kedhup ke cup 156 150 58 5 8 100| 0,08 14| 0,04 0| 240,1] 180 28 02
Tabn Baghnu 50 1,88| 1525 31,25| 271,25| 0,02 0 3] 0,01 4 21 3 0,3
Hmoezo: 8,48| 21,05| 58,85| 46525| 0,16 21,4| 3,04| 0,05|276,1| 223 49| 49
Hmozo 3a deHb: 57,54| 59,64| 2155| 1654,5|0,833| 100,6| 3,11| 0,792 | 537,8| 928,9| 260,9| 15,73

Crpanuna 1
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3/ueHH
Ne Macca numeeaﬂ(;enuocmb ocme. BumamuHsI (M2) x‘ng ;’;:’}f;:)
pezﬁ:fmy Mpuem nuwu, HaumeHoeaHue 61r00a — (kKan)
Benku | Xupbi | Yen. B1 C A B2 Ca P Mg | Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aempak
Kawa esizkass MoOnoYHasi nweHHasa _ [lweHo 48,2
323 Monoko 926 Caxap6 Bopa61,8 Macno
cnueoyYHoe 10, conb 1 165 818 12,8 42,46 318| 0,22 12| 0,06| 0,16] 129 1| 197,5] 53,22| 1,42
434 Yaii ¢ caxapom 1,0 caxap 15,0 Boga 200,0 180 0,26 0,05| 1522 59 0 29 0| 0,01 8,05/ 978| 524 09
11.1.1.16 |Cok ghpykmosesIld 200 1 02 20,2 92| 0,02 4 0| 0,02 14 14 8| 2.8
6.3.5.3 |Xneb pxaHou 20 1,65 0,3 8,35 43,5| 0,045 0 0| 0,02 9| 395 | 12 1
90 2003 |byTepbpoa c cbipom cbip 16 ©aToH 30 15\30 576 525[ 14,94 133] 0,05] 0,24 0,03] 0,06| 156,6] 106,5| 17,.4| 0,76
Hmozo 16,85 18,6 | 101,2 645,5(0,335| 834| 0,09| 0,27|316,8| 367,3| 95,86| 6,88
0O6ed
Canam u3 6enokayaHHou kanycmel Kanycra
45 98,6 Ilyk 3enenwin 12,5 Caxap 5,0 Macno
pactutenbHoe 5,0 JlumoHHas kucnota 0,18, Conb
0,6 60 1,53 5,06 9,03 86,66| 0,01| 3846 0| 0,03| 51,61] 27,03| 14,63| 0,61
Cyn kapmodghenbHbIl ¢ 20poxom Kaptodens 53,4
118 lNopox 16,2 Macno cnuso4dHoe 4,0 Jlyk penka 9,6
Mopkosb 10,0 3eneHb 2,72 conb 0,2 Boga 140 200 4,38 3,79] 1579 116,8| 0,18 12,2| 0,016] 0,06| 35,07 87,562| 32,24| 1,62
Romuemsl pybieHHkIe U3 nmuybl_ MSACcOo nTulbl
205 70,2 Xneb 16,2 Cyxapu 9,0 Macno cnueoyHoe 5,4
Conb 0,8 90 225| 12,89 14,78 2664 0,11 0| 0,09] 0,14| 27 49| 207,2| 29,83| 2,18
455 Coyc kpacHbIlU OCHOBHOU Boga 25 macno
cnve 0,5 myka 1,25 Tomart 0,75 mopkosb 2,5 nyk 25 0,2] 043 156 10,93 0,01 0,49 0 0| 169 3.44| 1,76] 0,06
Kawa epe4yHeeas pacchin4yamasi rpedka 69,29
445 conb 0,75 macno 5,25 150 8,75| 6,62| 43,07 279| 0,285 0| 0,03| 0,135 17,24| 207,5| 138,8| 4,67
Komnom u3 cmecu cyxogpykmoe CyxodpyKTbl
28312009 |55 Caxap 15.0 . Boga 190 180 0,56 o| 2789 11379 001| 015 001]  of 55.45] 18,31] 6.86] 1,59
6.3.5.3 [Xneb6 pwxaHol 20 1,65 0,3 8,35 43,5| 0,045 0 0| 0,02 9] 395 | 12 s 7
6.1.3.2.2 |bamoH Hape3HOU 15 1,125 0,43 7,71 39,3 0 0 0l 0 2,851 9751195 | 0,18
Hmozo 40,695| 29,52| 128,2| 956,38| 0,65| 51,3|0,146|0,385| 201,4| 600,2| 238| 11,9
lMondHuk
Tab MeveHbe fJomalHee 39 25| 6,55 26,71| 17589 0,03 0| 46,8/ 0,03| 8,97| 25,35 39| 0,31
9.1.2.6 |®pyrmer ce30HHO20 3HaYEHUS 100 0,4 0,4 9.8 47| 0,03 10 0| 002 16 11 9] 22
288/MP |Monoko kuns4deHoe monoko 190 180 5,59 6,38 9,38| 117,31| 0,04 0,5 0,02 0| 2009] 142 21| 017
Hmozo: 8,49 713,33 45,89 340,2 0,7 70,5146,82| 0,05 225,8| 178,3| 33,9| 2,68

Ctpanuna |
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HeHb 8
Ne Macca | Muuwesas yeHHocmb o MurepansHble geewjecmea
- ocme. BumamuHbi (M2)
peuenm HaumeHoeaHue 6m100a nopyu (2) (iican) (m2)
ik “ Benku | upbi | Yen. B1 C A B2 Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aempak
131 Cyn Mon104HbIl ¢ Kpynol pucogoil monoko 100,
puc 12rp, macno cnus 1,6, caxap 2, soga 105 200 3,65 464| 15,27 116,8| 0,085 1,3| 0,02| 0,15 1219] 108,3] 20,05 0,19
139 /MNP |Aduyo eapeHoe aiuo 1 wr /40rp 1wr 5,08 46 0,28 62,8| 0,01 0| 0,02 0,24 73| 23,96 144| 0,34
286/Mp KogbeiiHbiil Hanumok ¢ MoniokoM _ KodenHbli
HanuTok 2,0 Caxap 15,0 Monoko 100,0 Boga 120,0 180 2,791 3,19| 19,71| 118,69 0,03 1| 0,02 ol 1213 91 14| 0,14
2008 |Mrwope ghpykmosoe 125 0 0l 13,75 55 0,3 10 0| 0,02 16 11 9 2,2
88 Bymep6pod ¢ macnom _macno 10 batoH 20 10\20 1,42 5,49 9,01 91,8 2 0 0] 0,01 48| 16,44 5,96| 0,37
6.3.5.3 |Xneb pxaHol 15 1,65 03] 8,35 43,5| 0,045 0 0| 0.02 9l 395 | 12 1
hUmoezo 12,94 17,92 58,02| 445,09] 2,425| 12,3| 0,06| 0,42| 2712 250,7| 50,45| 3,24
O6ed
Canam "WkonsHeit"__ Ceekna 46,0 Jlyk 2,0 Orypubl
39 conensble 15,0 3eneHbiii ropowek 9,2 Macno
pactutenbHoe 5,0 60 0,85 5,05 4,04 65| 0,01] 5,05 0| 0,02 181| 23,.41| 11,27| 0,64
Cyn kapmodgenbHbIU C Kneykamu KapToMenb 93
46/MP |mopkoeb 10 nyk 9,6 macno cnue 3 6ynboH 150 myka 8
Aainyo 2,5 sopga 12 200 3 263| 13,472 89,55| 0,064| 232| 0,048 0| 2551| 80,69| 1561] 1,168
Wawneik uz KypuHo20 ¢hune ¢ moMamHbIM
Tk453 |coycom epydka 90,5 macno pacm 3,75 conb 0,94
cno coue 5 63 cuemana 7.5 momam 3 .25 Cove 100 14,52| 15,18 271 204,8] 0,06 ol 0,05| 0,08 14,:2| 1079| 1553] 1,12
?ﬁaxapounbre u3desnius omeapHsie NaKkapoHbl
447 50,93 Macno cnue 5,25 Conb 7,5 150 548 498 3488 2115 0,12 0| 0,03| 0,05 40| 60,06| 2459| 0,99
T1.17.7.5 |Cok gppyrkmossiu 180 06 0.4 326 1401 0,04 4 0| 0,02 0 24 18 0.8
6.3.5.3 |Xneb pxaHou 15 1,65 0,3| 8,35 43,5] 0,045 0 0| 0,02 9| 395 | 12 1
6.1.3.2.2 |BamoH Hape3Holi 15 1,125 043 7,71 39,3 0 0 0ol O 28] 975 195 | 0,18
Umoezo 27,225| 28,97| 103,8| 793,65]| 0,339 11,37[ 0,128 0,19| 1507 345,3| 98,95 5,898
2-eapuaHm canama: canam u3 ¢e noMudopos 60 1 8,5 4,6 100 0,5 20 0 0,3 21| 30,6| 17,6 0,8
TMondHuk
Tabn |CoYHUK 120 10,25 13,64| 52,05 372| 0,11| 0,42 0,18] 0,11 482] 87,44| 1514] 1,28
1227 [;joavpm 2.5% fioaypm 180 180 5,4 5 21,6 158 0,06 1,8 0,4 0,26 2420 188 30 0,2
Amozo 15,65| 18,64 73,60 5301 U, 77| 222 U58| U, 37| 290227544574 1,48
HMmozo 3a deHb: 55,815| 65,53| 2354| 1768,7| 2,934| 25,89| 0,768| 0,98| 7122)|871,5|194,5| 1 0,62

Crpanuna 1



Ne Macca | Muwesas yeHHocms 3/:;2'."0 Bumamuns! (M2) MurnepanbHbie seujecmsa
peuenm lMpuem nuwu, HaumeHoeaHue 61r00a nopuyu (2) (kxan) (m2)
ypbi u
Benku | Xupbr | Yen. B1 C A B2 Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 74 8 9 10 11 12 13 14 15
3asmpak
313/MP 3anekaHka U3 meopoza: Tsopor 95, Myka 8, MONoKo
2013 24, anyo 3, caxap 6,46, saHunux 0,015, cmeTtaHa 5,2,
cyxapw 5,2, macno cnue 5,2, 100 24 252 239 425 0,07 0,6 0,2 0| 297,01 347 38 1
Kawa monoy4Has maHHass  Manka 22,35 Monoko
328 76,5 Bopa 50,85 Caxap 4,5 Macno cnusoyHoe 7,5 165 4,47 8,85| 23,27 190,5| 0,06 0,99 0,05/ 0,12 100 | 89,27 14,93 0,32
433  |Yaiu c caxapom Yal 1 caxap 15eoda 200 180 0,2] 0,05 15,01 57 0] 01 0| 0,01] 525/ 824 44| 086
Bymepbpod ¢ dxemoM u3 abpukocos mxem 15,1
85 xneb niweHWYHbll (baToH HapesHoit) 25 15\25 1.24 0,45 14,35 66| 0,025 24 0 0| 45| 14,55 5,85 04
6.3.5.3 |Xne6 pxaHoi 25 1,65 0,3 8,35 42 75( 0,045 0 0| 0,02 | 8,75/ 39,5 [11,75| 0,98
HWmozo 31,53| 34,85| 84,88| 781,25 0,2| 25,69| 0,25| 0,15 4155 498,6 | 74,93| 3,56
Obed
Canam u3 ceeXxux noMudopoes u o2ypuos
2. nomudops! 56.5 ozypusl 43.8 nyk penka 14.3 macno 60 0,66 4 0,55 50 0,04] 9,43 0| 0,03| 27,18| 30,1 16,5 0,76
106 Cyn-nanwa "JomawHsas" wmyka 14,96 nyk-penka 9,6
mMacno cnvs 4 Ailo 4 soaa 192,8 conb 0,2 200 2,24 3,95 10,9 111,1| 0,04 08| 0,03] 003]| 948| 30,28] 8,24 0,49
Pbiba 3anevyeHHas ¢ MOPKO8LH Tpecka - une
101,68, nyk penyatbiid 16,32, mopkoeb 20, cmeTaHa 20,
230 MyKa nileHu4Has 6, Macno pactutensHoe 8, cbip 8,
conb 1,6 110 13,09 10,31 4,87 265 0,13 3,33| 0,05| 0,21 141,3| 283,8| 45,87| 1,15
443 KapmogbensHoe mrope Kaptodens 171,0 Monoko
23,7 Macno cnueoyHoe 5,25 Conbk 7,5 150 3,24 56| 22,05 156 0,15] 2595| 0,03 0,13| 69,5 96,71| 34,49 1.4
434 Yai ¢ caxapom u numorom _ Yait 1,0 caxap 15,0
Bopna 200,0 Nlumon 8,0 180/15/7 0,26 0,05 15,22 59 0 29 0l 001 805/ 9,78 524 0,9
6.3.5.3 |Xne6 pxaHoli 15 0,99 0,18 5,01 26,1| 0,081 0 0/0036| 16,2 71,1 | 21,6 1,8
6.1.3.2.2 |BamoH Hape3Hol 15 1,125 0,43 L. 39,3 0 0 of 0 285 9,75 | 1,85 | 0,18
HMmozo 21,605| 24,52| 66,31 706,5( 0,441 | 42,41| 0,11 0,446 | 274,6 | 531,6 | 133,9| 6,68
2-{i eapuaHm canama : canam u3 MOpKosuU 60 0,654 5 276 60 o 122 0 0 13 18 18 0,5
[TondHukK
Tabn |Kekc nuMoHHBIG 75 5,25 12,57 41,7 275,25 0,01 0,18| 0,01 0,05 49,6 69| 761 0,18
Rarkao C MOJIOKOM (Z2-0U eapuarm] _KaKao-MopoLIoK
270/Mp |5 0 Monoko 130,0 Boga 80,0 Caxap 25,0 180 485 504| 32,73 19571| 003] 032 002 o| 131,7| 122,3| 17,02| 0,66
1abn |Kondumepckue usdenus 45 1,88| 1525 31,25 265| 0,02 0 3| 001 40 21 3 03
Hmoezo: 10,1| 17,61| 74,43| 470,96| 0,04 0,5| 0,03| 0,05|181,3|191,3| 24,63 0,84
HMmozo 3a deHb: 63,235| 76,98| 225,6| 1958,71| 0,681| 68,6| 0,39|0,646|871,4| 1221 233,5| 11,08

Crpanuna 1




Hens 10

Ne Macca lMuweesass yeHHocMb i’:’:’f’ BumamuHs! (M2) MuHepanbHbie geujecmea
peyenm Mpuem nuwu, HaumeHosaHue 6nroda nopuyuu, (2) (kKan) (m2)
yput (2P)  [Benxu [ Kuper| Yen. Bi | C | A | B2 | Ca | P | Mg | Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aempak
Kalwa zpedHesasi C MOJIOKOM [pe4qka MOMOoKo /6,5
Bopga 50,85 Caxap-necok 4,5 Con 0,75 Macno
cnueoYHoe 7.5 180 7,4 85| 229 197 0,11 1.62| 0,03 0,2| 156,2| 136,1] 25,56 0,39
1.6.1.8 |Chip "Pocculickuil” coip 11 10 3,48 4,43 0 54 6| 0,006| 0,105 0,39 0,045 132 75| 5,25/ 0,15
433 |Yad c caxapom Yal 1 caxap 15 eoda 200 180 0,2 0,05| 15,01 57 0 01 0| 001 525/ 824] 44| 086
364 Omnem u3 suy_ Anyo 55 Monoko 20,4 Macno cnus
6 Conb 0,4 70 6,03 9,37 162 114,15/ 0,09 057| 0,39 06| 1251| 273,8| 20,94 3,06
6.1.3.2.2 |BamoH Hape3HoU 20 1.52 0,56 10,28 52,041 0,033 0 0] 0,012 6] 19,2 | 3,9 0,36
6.3.5.3 |Xneb pxaHou 40 2,64 0,48] 13,36 69,6| 0,045 0 0| 0,02 9] 395 | 12 1
Hmozo 21,27| 23,39| 63,17| 544,39| 0,274 2,395| 0,81 0,887 | 433,54| 551,8| 72,05 5,82
O6ed
81 MapuHoeaHHas kanycma kanycma ce 56,4
macno pacm 6 caxap 2.4 cone 1.8 num k-ma 0,18 60 0,96 6 2,15 66,36] 0,01 11,38 0 27| 25,19 18,58 8,62| 0,34
PacconbHuk "/leHuHzpadckul"” kaptodens 80
42/Mp |kpyna pucoeas 4 Mopkoes 10 Jlyk penka 5 Orypey
conenbin 14 Bopa 150 Macno pacm 4 200 4,02 9,04 259| 119,68| 0,08| 13,42| 0,016 0| 22,16 526 26,04 0,82
Kypuua e coyce c momamom_ kypuua 138,67 Macno
210/Mp [cnueouHoe 6,0 Nyk penka 6,2 TomaTHas nope 6,2
Myxka 1,25 YecHok 0,6 CmeTaHa 3,33 Mopkosb 6,2 90 23| 27,75 363| 356,19| 0,05 1,34| 004 0,73| 2014 125| 18,85 142
449 Puc npunyuwexbkili Puc kpyna 52,5 Macno 150 3,69 4.85| 37,51 213| 0,03 0| 0,03] 0,02 4,83| 79,74| 26,27| 0,53
282/MP |Komnom u3 ceexux nnodoe unu 1200 A6noku cs 200 0,16 0| 14,99 6064| 003 36| 0,14 0,2| 215|2246| 126| 065
6.3.5.3 |Xneb pxaHou 40 2,64 0,48 13,36 69,6| 0,045 0 0| 0,02 9| 395 | 12 1
6 13722 |bamoH Hape3Hou 10 1,52 0,56] 10,28 26,2] 0,033 0 0l 0012 6] 1921 39 0,36
Hmozo 35,99 48,68| 107,8| 911,67 |0,278| 29,74| 0,226 | 3,682 | 108,82| 357,1| 108,3| 5,12
TTondHuK
9.1.2.6 |®pykmbl Ce30HHO20 3HAYEHUS 100 0,8 0,8 19,6 94| 0,06 20 0] 0,04 32 22 18 44
126 ITeyeHbe [JoMmalwiHee K1) 2,5 6,5 26,71 175,89 0,03 0] 46,8] 0,03 8,97] 25,30 391 0,31
1957 Hanumok Mozypmoesiil 2.5% Hanumok
T | doeypm180 180 5.4 5 216 158 0,06 1,8 0,4 026] 2420 188 30 0,2
Hmozo0: 8,7| 12,35| 67,91 427,89| 0,15| 21,8| 47,2| 0,33| 282,97 2354| 51,9| 4,91
Mmoazo 3a OeHb: 65,96| 84,42| 238,0| 1884 0,702 53,94 48,24 4,899 | 825,33| 1144 232,2] 15,85




et 11

T OTTITY

Ne Macca | [luujesasi UeHHOCMb | cmpb. B MuHepansHble
peyenm Mpuem nuuiu, HaumeHosaHue 6moda nopyu (2) (kkan) umamute! (M2) geujecmea (mM2)
ypbl u eniky |JRUpbl]| Yeanl. BT C A BZ | Ca P Mg | Fe
1 2 3 a 2 [} 7 [} 9 10 11 12 13 14 15
3aempak
Tabn |MpaHuk wokonadHbIl 35 1,72 0,96] 27,16 117,6| 0,03 0 0| 0,01 4] 16,5 27 03
Raiua MoNloYHas pucoeasikudkasi] FWC ZZ,59
330 Mornoko 76,5 Boaa 50,85 Caxap-necok 4,5 Con 0,75
Macno cnuBoyHoe 7,5 165 3,74 8,85 24,1 192| 0,05| 0,99| 005 0,12] 97,3] 103,8| 22,08| 0,31
2008 |Mrope dbpykmosoe 125 0 0| 13,75 55| 0,3 10 0| 0,02 16 11 9] 22
270/Mp Kakao ¢ mosiokoM (2-ol eapuaHm) Kakao-nopoLUoK
5.0 Monoko 130,0 Boga 80,0 Caxap 25,0 180 485 504| 32,73 195,71| 0,03| 0,32 0,02 o| 132] 122,3] 17,02]| 0,66
6.3.5.3 |Xne6 pxaHol 30 1,65 03| 835 43,5| 0,05 0 0| 0,02 9| 395 | 12 1
Mmozo 10,24 14,19| 78,93| 486,21| 0,43| 11,31| 0,07| 0,16 254 | 276,6| 60,1|4,17
0O6ed
12 Masaika KapTodens 34,25 kykypy3a KOHC 21 MOPKOBb
33,75 orypus! ce 25 macno pacr 8,3 60 0,8 0,1 2,6 121] 0,02 10 0| 004 23 42 14| 0,6

Bopuwi u3 ce. kanycmbkl ¢ kapmodpenem Ceekna 50,0
96 KanycTta 6enokauanHas ceexas 25,0 KapTodpens 26,75
Macno cnusouroe 5,0 Mopkosb 12,5 Jlyk penka 12 200 2,06| 527| 13,01 86.4| 0,05| 20,46( 0,025 0,05| 429| 555 22,33] 1,2
Tecbmenu u3z nMuubI ¢ cOYcoM apll nTuLbl 72,5

219  |xne6 nweHuuHbIA 15 nyk penka 21.12 myka niieHnyHas

9,12 macno 7,5 conk 2,5 Tomar niope 2 caxap 0,88 130 44 1| 20,9 33,43 280| 0,08 4,82| 0,03 0,18| 353| 1835 79,98 1,83
447 MakapoHHble u3denusi omeapHbie MakapoHbl 50,93
Macno cnue 5,25 Conb 7,5 150 548| 4,98| 34,88 211,5| 0,12 ol 003| 005| 41| 60,06 24,59| 0,99
274 |Kucens _kucens 21,6 caxap 9 eoda 171 180 1,22 0| 26,12 104,57 0 0,1 0| 0,01] 061 0 0| 0,86
6.3.5.3 |Xneb pxaHou 20 1,65 0,3| 8,35 43 5| 0,05 0 0] 0,02 9] 395 | 12 1
61322 |BamoH Hape3Hou 15 1,14 042 7,71 39,3| 0,03 0 0/ 0.012 6l 192 39 [ 0,36
Hhmoezo 56,45| 31,97| 126,1| 886,27| 0,35| 35,38| 0,085)| 0,362| 158 399,8| 156,8| 6,84
MondHuK
9126 |®pykmbl ce30HHO20 3Ha4YeHUd 100 0,8 0,8 196 94| 0,06 20 0| 0,04 32 22 18| 4,4
Ta6n | Kondumepckue uzdenus 25 188| 1525| 3125| 265|002 of 3] oo01] 40 21| 3] 03
272/NP  |Psenka psixkerka 180,0 180 56| 6,38 818] 112,52| 0,08 1,4 0,04 0| 240| 180 28| 0,2
umozo 8,28 | 22,43| 59,03 471,52[ 0,16| 21,4| 3,04| 0,05 276| 223 49| 4,9
HWmozo 3a O0eHb: 790,66 | 37,04| 145,7| 997,03] 0,62[ 32,71 3,110,222 536 | 518,8| 113] 9,43

Crpannna |




HeHb 12

Ne — ﬂumeeaﬂ(;eHHocmb S/u;r:oc Bumamutss (M2) MuHepaneHble seujecmea
peqpebr:my Mpuem nuwu, HaumeHosaHue 651+00a nopuuu (kKan) (m2)
Benku | Xupser | Yen. B1 C A B2 Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aempak
Romnembl PLIDHEIE Jlrobumenbekue. peioa /U,b4
Mopkosb 20,0 Jlyk 3enenblii 8,0 Xneb NeHUYHbIA 6,4
Ao 8,0 Monoko 3.2% 8,0 Conb 2,0 Cyxapwm 8,0
227 Macno pact 6.4 90 15,95 13,08 11,76 230,4| 0,14 2,86| 0,03| 0,16 4946| 166,7| 31,92 1,6
Kanycma myweHas (ceexas))  Kanycrta 107,48
439 Mopk 1,88 Nyk 3,6 Tomat 1,35 Myka 0.9 Caxap 2,25
Macno cn 2,63 conb 0,75 75 1,78] 227] 7,55 57.75| 0,03 39,66] 0,02| 004| 46,55 31,66| 1599 0,63
RapmodencHoe nope Raptodernb 85,5 Monoko
443 |94 85 Macno cnusoutoe 2,6 Conb 3 75 162| 2,79] 11,025 78| 0,075| 12,98| 0,02| 0,08| 34,75| 48.35| 17,24 0,69
433  |Yaii c caxapom Yau 1 caxap 15 eo0a 200 180 02| 005 1501 57 0 01 0 0,01 525/ 824] 44| 086
Bymep6pod c_macioM v coipom  macno 10.0 Xxneb
nweHWYHbIA (BaToH HapesHoi) 25 ceip 10 10\10\25 241 0,9 287 132| 0,05 0,48 0| 0,01 9| 29,1 117/ 08
6.3.5.3 |Xneb pxaHolu 35 1,65 03] 8,35 43,5] 0,045 0 0| 0,02 9| 395 | 12 1
grgogo 23,61| 19,39| 824 598,65| 0,34|56,08| 0,07| 0,3]154,01]323,6[93,25| 558
e
23/Mp Canam u3 ceeksibl omeapHoi Ceekna 72,6 macno
pact 3 60 0,86 3,05 5.7 4521| 0,01 1.4 0 o| 17,6 19,12| 18,38 0,68
117 Cyn kapmodgenbHbil  kaptodens 150, MOpkoBb
12,5, nyk penyarsii 12,0, macno cnus 5 200 2,03] 366 16 108| 0,17| 24,3| 003| 0,14| 2859 141,6] 403| 137
167 Bumoyku MACHbIE u3 208510uHbl _ MACO KOTNeTHOe
80.0 Xneb 14,4 Cyxapu 8,0 Macno cnvsouHoe 4,8 90 1413 11,72] 14,19 221,4] 0,06 ol 002 0,11| 145| 1196] 241| 1.23
Pazy u3 osouiel__ Kaprogens 64,2 Mopkosb 34,5
317 Nyx penka 15,5 Kanycra 63,9 Macno cnmBo4Hoe 6,9
Myka 2,25 Cone 0,9 Caxap 0,68 TomatHas nacra 1,35 150 2,75 6| 15,87 130,5| 0,09| 35,69 0,03| 0,08/ 52,17 71,03] 33,33| 114
28312009 Kommom u3 cmecu cyxogpykmoe Cyxodpykrbl 25
Caxap 15.0 , Boaa 190 180 0,56 0| 27,89 113,79 0,01 0,15] 0,01 0| 56,45| 18,31| 6,86] 1,99
6.3.5.3 |Xne6 pxaHou 25 1,65 03] 835 43,5| 0,045 0 0] 0,02 9] 395 | 12 1
6.1.3.2.2 |BamoH Hape3HoU 15 2,28 0,84]| 15417 78,678| 0,033 0 0| 0,012 6] 192 | 39 0,36
Umozo 24,26| 2557| 103,4| 741,078|0,418|61,54| 0,090,362 184,31 | 428,3 138,9| 7,37
MondHUK
1,227 Hanumok CHeX0K CHexok 180 180 54 5| 216 158| 0,06 1,8| 0,04] 0,26 242| 188 30 0.2
Tabn |CoyHuk 120 10,25 13,64 52,05 372| 0,11| 042| 018 011 482 87.44| 1514 128
Hmozo 15,65| 18,64| 73,65 530| 0,17| 2,22| 0,22| 0,37|290,21| 275,4| 45,14| 1,48
| Mmozo 3a deHb: 63,52| 63,6|] 259,5| 1869,728|0,928]119,8| 0,38 1,032 628,53 | 1027 277,3 | 14,43




CMMCOK UCNONb3YEMOW IUTEPATYPbI:
CaHlMuH 2.3./2.24.3590-20 noctaHoBieHne N2 32 01 27.10.2020r.

Mpuka3 Ne 16-118 ot 03.07.2023r. MUHUCTEPCTBO obpazosaHus MeH3eHckol obnactn « OB yTBepKAEHNA
pernoHasbHOro crtaHgapTa opraHu3auun NUTaHUA ob6yLatoumxcsa obueobpasosaTebHbIX opraHu3aummn

MeH3eHCKoM obnactu»
1.CnpaBoYHUK peuenTypbl 61104 A8 MUTAHKA yYaLmMXcs o6pasoBaTeNbHbIX yupemaeHuit ropoga Mockebl. Bbinyck 4 nop peaakumeit Bapponomeesoi B.J1.

2.CH0PHUK TEXHONOTMHYECKUX HOPMATUBOB, peLenTyp 61104 W KyIMHAPHbIX U3LENUIA ANA WKONbHUKOB 06pasoBaTe/ibHbIX YUPEAEHWUIA, LIKON-UHTEPHATOB,
AETCKUX AOMOB W AETCKUX 0340POBUTEJIbHBIX yupexaeHuit. NMepmb 2009. IKOY BMO «MepmMcKan rocyapcTBeHHan MeAULMHCKaA akagemua» WM. akaj.

E.A.BarHepa YpanbCKUid PerMoHanbHbIA LEHTP NUTaHUA.

3.CHOpPHMK TEXHONOTMHYECKUX HOPMATUBOB, peLenTyp 6110, U KYNIMHAPHbIX U3AeNWIA AR WKONbHUKOB obpa3oBaTenbHbIX YHpeXAEHWNA, WKOI-MHTEPHATOB,
[eTCKUX AOMOB U AETCKUX 0340POBUTENbHbIX yupexaeHuit. Mepmb 2013. TKOY BMO «Mepmckan rocyaapcTseHHan MEAULINHCKAA akagemua» WM. axkag,

E.A.BarHepa YpanbCKuil perMoHanbHbIA LEHTP NUTAHUA.

4. ®TBYH « ®ULL nuTaHua, BuoTexHonorun 1 6e3onacHoCTU NULLKY. CHOpHUK TexHNYecknx Hopmatusos  CBOPHWUK PELIENTYP HA NPOAYKUUIO ana
obyualowmxca Bo Bcex 06pasosaTesibHbiX yYpemaeHUAX. MOCKBA [leNlu 2022.



