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HeHs 1

JHepeemu
Ne Muweeas yeHHoOCMb Heckas MuHepanbHeie seuecimea
peuenm Mpuem nuwu, HaumeHosaHue 6moda n’ﬁ:ﬁfu (2) YyeHHoCMmb Bumamutie! (w2) o (m2) “
ypbi (kxan)
Benku | Xupb! | Yan. B1 C A B2 Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3asmpak
Kawa [lpyx6a Kpyna pucosas 11,25, Kpyna nweHo
102/Np |8,25, Monoko 76,52, Bopa 52,52, Caxap 3,75, macno
cnueouHoe 3,75 200\5 6,55 8,33 35,09 24111| 0,04 0,22| 0,01 o| 81,67| 78,36] 15,44] 0,66
Canam u3 MopKoeu ¢ Kypaaol mopkosb 100,06
62 Mp 20|kypara 4,02 caxap 3 100 0,96| 0,06 9,06 40,8 0,04] 2,16 0| 0,24| 258| 3472 24| 0,48
286/Mp KogheliHbIl HANUMoK ¢ MOJIOKOM KodbenHbli
HanuTtok 2,0 Caxap 15,0 Monoko 100,0 Boaa 1200 180 2,79 3,191 1971 118,69| 0,03 1] 0,02 0l 121,3 91 14| 014
139 /MNP |Siiyo eaperoe snuo 1 wr /40rp 1w 5,08 46 0,28 62,8\ 0,01 0| 0,02 0,24 7.3| 23,96 1,44 034
6.3.5.3 |Xneb pxaHol 15 1,65 0,3] 8,35 43,5| 0,045 0 o| 0,02 9| 395 | 12 1
6.1.3.2.2 |BamoH Hape3HoU 15 3,42 1,26| 23,13 117,9] 0,054 0 0| 0,018 9] 288 | 54 0,54
16.1.8 |Cbip "Poccutickuti” cuip 16 10 3,48| 4,43 0 54,6| 0,006| 0,105] 0,39] 0,045 132 75| 5,25 0,15
Umozo 23,93| 22,17| 95,62 679,4| 0,225 3,485| 0,44|0,563(386,07|370,8|77,53| 3,31
0O6ed
23 p Canam u3 ceeK/ibl OmeapHou ceekna 121
macno pacm 5 100 1,43| 5,08 9,5 75,35 0,01] 2,33 0 ol 29,3| 31,86/ 30,63] 1,13
Cyn kapmodgenbHbIi ¢ 2opoxom  KapTtodens 66,75
118 |lopox 20,25 Macno cnuso4Hoe 5 Jlyk penka 12
Mopxosb 12,5 3eneHs 3,38 conb 0,25 BOAa 175 250 548 4,74 19,74 146| 0.23]| 15,25| 0,02| 0,075 43,84| 109,4] 40,3| 2,02
fnoe kypuua 142,67 puc 54,5 macno crus 8 nyk
184 |penka 9,6 mopkosb 15,2 coneb1,33 Tomar nacra 3 Bopa
106,67 200 25,32 9,57| 41,07 356 0,16 2,75| 0,04] 0,25| 28,96( 3145 62,13] 3,03
283200 |KomMnom u3 cMecu cyxodpyKmoe Cyxodpykrbl 25
o} Caxap 15.0 . Boga 190 180 0,56 0l 27,89 113,79| 0,01 0,15] 0,01 0| 56,45| 18,31| 6,86] 1,59
6.3.5.3 |Xneb pxaHou 45 2,97 0,54 15,03 78,3| 0,081 0 0lo036| 162] 711 ] 216 1.8
6.1.3.2.2| amoH Hape3Hou 25 114 042 7,71 39,3| 0,018 0 0| 0,006 3l 96 [ 1,95| 0,18
Umozo 36,9| 20,35 1209 808,74| 0,509 20,48| 0,07] 0,367 | 177,8| 554,8| 163,5| 9,75
MondHuk
1227 |Hanumok Hoz2ypmoseblii 2.5% Worypr 180 180 5,4 5] 216 158| 0,06] 1.8 40| 0,26| 242,0/ 188 30 02
BampywKa u3 meopoaa Myka 31,2, caxap 1,6,
541 macno cnuel.3, aiiyo2,8 cons 0,5 dpoxoxu 0,9
meopoz 30 macno pacm 0,2 60 8,77| 2,01| 2502 152,79| 0,06 0,15 0,02 05| 46,7 83,2| 11,09 0,55
umoz0 14,17| 7,01| 46,62 310,79| 0,12| 1,95|40,02| 0,76| 288,7|271,2| 41,09| 0,75
Mmozo 3a deHb: 54,55| 31,79| 167,6 1174,13| 0,635 22,54 | 40,48 | 1,172 | 598,5| 901 209,8 10,65J




Here 22

Ne Mace Muuwesas yeHHoOCMb 3 B MuHepanbHble seujecmea
peuenm HaumeHoegaHue 6noda n;pu, (2) /;:{:1”, umamuHe! (M2) (m2)
Ypb! uu | Benku [ Kupbi| Yan. BT | C A 1 B2 [ Ca | P | Mg | Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
SdBTITPdR
313/MP 3anekaHka u3 meopoaa: Teopor 95, myka 8, MOnoko
2013 24, snuo 3, caxap 6,46, saHunud 0,015, cmeTaHa 5,2,
cyxapw 5,2, macno cnue 5,2, 100 24 252 23,9 425| 0,07 0,6 0,2 0| 297,0f 347 38 1
Uat c caxapoM U TuMoHoM _ Yan 1,0 caxap 15,0
434 Bopa 200,0 JlumoH 8,0 80/15/| 0,26 0,05 1522 59 0 29 ol 0,01 8,05 9,78] 524 0,9
308 Kawa monoyHas madHass ~ Manka 22,35 Monoko 76,5
Bona 50,85 Caxap 4,5 Macno cnmeo4Hoe 7.5 200 5,96 11,8| 31,02 254 0,06 0,99 0,05 0,12|#HHAE| 89,27 14,93 0,32
BYIMEpOp00 C_OREMOM U3 d0PUROCO8 [DREM TU, T
85 xneb nweHvyHbI (6aToH HapeaHon) 15 10\5 1:24 045| 14,35 66| 0,025 24 0 0 45| 14,55 5,85 04
6.3.5.3 |Xne6 pxaHoi 35 1,65 0,3 8,35 43,5| 0,045 0 0| 0,02 9] 395 | 12 1
33,00 37,0 92,04 OF7,0 U,Z| £56,49| U,Z0| U, 10| 415,00 J0U, T] 70,UZ 3,02
0O6ed
BUHezpen 0eoWHoU _Raprogelb 17,34 UBeKa
2 11,46 MopkoBb 7,56 Orypubl coneHbie 22,6 Jlyk penka
10,74 Macno pactutensHoe 6,0 100 1,23] 10,11 7,46 126,7| 0,02 561 0| 0,02] 14,7| 24,35 11,08] 0,46
PacconbHuk "fleHurzpadckui” kaptocdens 100 kpyna
42/Mp |pucosasi 5 Mopkosb 12,5 Jlyk penka 6,25 Orypey
coneHsiin 17,5 Boga 187,5 Macno pacTt 5 250 503 11,3 32,38 1496 0,1] 16,78] 0,02 o| 27.7| 65,75| 32,55] 1,03
Komnema CmydeHyeckas [oBaauHa (koTneT MAC0)26,86
173 uHaeKka chapw unu cune 48,46 xneb nweHnuHbIn 15,39 Boaa
15,39 Jlyk 54,93, macno cnus 12 31aiuo 6,15 cons 1,23
cyxapw nanup 7,69 nepey aywuct 0,13 100 3435 22,93] 27,79/ 35385 019] 461 0,09 3,69| 37,21 21| 31,38 2,06
MakapoHHble u3denus omeapHeie MakapoHbl 61,12
447 Macno cnug 6,3 Cornb 9 180 6,58 598| 41,86 2538 0,14 0| 0.036| 0,06| 49,14| 72,07 29,51 1,19
433 |Yaiic caxapom Yad 1caxap 15600a 200 180 02| 005 1501 571 o o1 ol 001| 525 824] 44| 086
6.3.5.3 |Xne6 pxaHol 25 2| 025 8,1 42 1| 0,081 0 0[0,036] 16,2] 71.1 | 216 18
Hmozo 49,39 50,62 132,6| 983,05| 0,531 27,1] 0,146 3,816 | 150,2| 262,5| 130,5 7,4
TMonoOHUK
Mupoxok neyeHbil uz cdobHozo mecmac pbIGHBLIM dhapuiem:
TecTo apoxokeBoe 43rp: Myka 24,25, caxap 2,58, macno pactut 1,72,
547/1P 2013, |AAUo 1,72, cons 0,43, APOXOKK 0,86, sopa 12,47. ®apiu pbiBHbIA
356 NP/2009 [Tpecka 35,13, nyk penka 4,175, myka 0,25, macno cne. 2,5 60 7,04 142| 20,08| 146,29| 0,06 0,24| 0,005| 1,13| 10,88[ 59,9] 9,52 0,5
274 |Kucens u3 koHyeHmpama kucens 24 caxap 10 180 1,36 0| 29,02 116,19 0 0 0 0| 0,68 0 0 0,1
HUmozo 8,4 14,2| 49,1| 262,48| 0,06| 0,24] 0,005 1,13| 11,56 | 59,9| 9,52 0,6
Mmozo 33 deHb 90,87 | 102,6| 274,5]| 2093,03|0,791| 55,83 0,407 5,096 | 580,3| 822,5| 216,1| 11,62

Crnaunig |




feHb 3

Ne Macca | [Muweeasi yeHHOCMb :mb. MurepansHble 8elecmea
peyenmy HaumeHosaHue 6711003 nopuu (2) (kKarn) Bumamutie! (M2) (m2)
pbl u enku PRupsl] Yen. BT C A B2 Ca P Mg [ Fe
1 2 3 4 5 6 4 8 9 10 11 12 13 74 15
3aempak
Omnem Anyo 105,45 Monoko 34,55 Macno
301 |chue 10,18 Conb 1,09 100 | 2007|33.45] 371| 39636 011] o069| 047] 073| 1516 331.9) 25,38 3,71
Kawa 6a3Kkas MoniodHas nuenHas  TTIERO
323 |482 Monoko 92,6 Caxap6 Bopa618 200 409| 64| 2123 159 022| 12| 006 0.16] 12¢1) 1975] 5322| 1.42
A34 Gan ¢ caxapom 1,0 caxap 15,0 Boaa 200U 180 0.26] 0,05 1522 oY 0 29 o007 805 9,/8] 524 09
6353 |Xne6 pxaHod 40 165 03] 835 43,5| 0,045 0 0| 0,02 9] 395 | 12 1
BEymepbpod ¢_MacsioM macro 10,1 xned
88 nLeHWYHbIA (6aToH napesHoi) 30 10\20 2.36| 9,15 15,02 153| 0,025 24 0 0 45| 14,55 5,85 0,4
Hmozo 28,43| 49,4| 63,53 810,86 0,4|28,79| 0,53 0,92]3023 593,3| 101,7| 7,43
Obed
|Canam u3 ceexux 02ypyoe c 3en JIYKOM
18 Mp 20135y pei cs 95 nyk aen 19 macno pact 10 100 0.83] 10,16 2.16 102l ol 7| o aes| 30 31] 13| 066
106 |Cym-panwa “Momawwss"_ myka 18,7 macno
cnus 5 siuo 5 soaa 237,5 conb 0,025 250 278| 4,94| 1362 111] 0,05 1| 0.04| 0,04| 1185/ 37,85 103 0,61
Xapkoe [lo-fJomawHeMy roBsAnHa 25,97
158 |aprod 157,17 nyk penka 14,12 mac cnvs 5,88 TOM
ntOpe?,OGconbO,SZ 250 27 63| 964| 27,28 311,6| 0,23| 25,78 0,02| 0,27 27,26 265,7| 51,51 3,17
on Komnom u3 mio0oe u si200 cyweHbIX Kypara 20
280 MP | xap 15 Boaa 202 180 033 of 2266] 9198 001| 028 001 0] 5184] 3363, 252 717
6353 |XnebpxaHou 25 165 03] 835 43 5| 0,045 0 0| 0,02 9/ 395 | 12 1
6.1.3.2.2 |BamoH Hape3Hou 15 1,14 042 7.71 39,3| 0,018 0 0| 0,006 3 96 | 1,95 | 0,18
mozo 34,36 25,5| 81,78 099,38 U353 3706 U,07[4,996 133|417,3] T14 TZ,8
MondHuk
9152 |®pykm 150 22| 08 315 144| 0,06 15 0| 0,08 12 42 63| 0.9
Mupoxok nedeHbIl U3 cdobHoz0 mecma ¢ hapwem
543/346 kapmodgensHbIM C IYKOM Myka 28,4 caxap 2 macno cnue 3
ne aiiLo 4,3 conb 0,3 apoxokn 1 BoAa 7,4 macno pact 1.9
xapTocpens 30,23 nyk 7,75 60 4,03| 479 254 160,5| 0,059| 1,18] 0,032 1,37 966| 41,42 9.14] 0,59
288/Mp_|Mosnoko KunsiieHoe monoko 180 180 550 6,38] 9,38 117,31 0,04 05| 0,02 0] 200,9] 142 21 0,17
umoz2o 11,62 72 66,28 421,87[0,159 76,68 | 0,052 1,45 2215 225,4 93,74| 1,60
ImMo20 3a OEHb THTAE | TR | FAAAT | A TR | FAEE | BT TR | T
Bropou eapuanm canarna Ha Mapm-mad
Canam u3 MOpKoaeuU C Kypazou MOPKOBb
62 MNp 2011116,76  kypara 6,7 caxap S 100 16| 01 151 68| 0,06 36 0 04 43 57 40 0,8
WToro 3a geHb BTOPOMW BapuaHT 77,99 83,94| 2464 2058,94| 0,83] 57,92 1,799 2,99] 799,5 1137| 299,8] 22,6




neHpd

HeHb 4
p J/UEHAA o
Ne Macca uwesas UeHHoCMb | o p, o ——— uHepanbHble seujecmea
peuyenmy Mpuem nuwu, HaumexoeaHue 61100 nopyu (2) (kan) (m2)
po! Y | Beku | Xupet | Yen. Bt | ¢ | A | B2|ca| P | Mg| Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aempak
434 |Yag c caxapom 1,0 caxap 15,0 Boga 200,0 180 0,26/ 005] 1522 59 0] 29 ol o001| 805/ 9,78/ 524] 09
90 2003 |Bytep6poa c coipom cbip 16 6aToH 30 15\30 5,76 5,25 14,94 133| 0,05| 024| 0,03] 0,06| 156,6| 106,5] 17,4 0,76
330 Kawa mMonoyHas pucoeasi(udkasa) Puc 29,8 Monoko
102 Bopa 67.8 Caxap-necok 6 Con 1 250 4,98 11,8| 32,14 256 006 1,32] 006 0,16] 129,8] 138,4] 29,44 042
139 /MNP |Aduyo eaperoe siuo 1 wr /40rp 1wt 5,08 46| 0,28 62,8 0,01 ol 002] 024 7.3]2396] 144 034
6.3.5.3 |Xne6 pxatol 35 1,65 03] 8,35 435| 0,045 0 0| 0,02 9l 395 | 12
“Umozo 17,73 22| 70,93| 554,3| 0,165| 4,46 0,11| 049]310,7 318,1| 655| 242
Ubed
Carnam u3 ceexux noMudopoe ¢ pacim MaciioM
61M | omunope: 86,16 nyk penka 23,83 Macrio pacT 8,33 | 100 108 846 45| 100 0,05] 20,33 ol 0.03| 20,13 30,66| 17.68] 0.83
Bopuwy u3 ce. kanycms! ¢ kapmogpenem _Ceekna 40,0
Kanycta 6enokadaxHas ceexasn 20,0 Kaprodens 21,4
96 Macno cnueouroe 4,0 Mopkoeb 10 Jlyk penka 9,6
TomarHas nacta 2,4 Caxap 2 NumonHas kucnota 0,096
Conb 0,4 Boga 160 250 2,06 527 13,01 108 0,04| 16,37| 0,02| 0,04| 34,31 44,4|17.86| 0,96
1 Techmenu U3 nmuysl ¢ coycoMm hapll UHAekK 72,5
219 |¥neb nwerndHbIA 15 nyk penka 21.12 myka nieHuyHan
9,12 macno cnue 7,5 conb 2,5 Tomar niope 2 caxap 0,88 100\50 44 1 20,9| 33,43 340| 0,08| 4,82 0,03] 0,18] 353| 1835 79,98 1,83
445 Kawa zpeqHeeasi paccbinqamasi rpevka 83,14 conb
0,9 macno cnueo4Hoe 6,3 180 10,5| 7,99/ 5168| 334,8| 0,342 o| 0,04 0,16] 20,69 249[166,6] 5,59
434 Uatl ¢ caxapom u numorHom _Yan 1,0 caxap 15,0 Boga | 180\15 0,26 0,05 15,22 59 0 29 0| 0,01] B8,05] 9,78 524 09
6.3.5.3 |Xneb pxanol 25 297| 054 15,03 78,3| 0,081 0 0/0036| 162 71,1 ]216 1,8
61322 |bamoH Hape3Hou 15 1,14 0,42 7,71 39,3 0,018 0 0] 0.006 3 96 [195] 0,18
Umoeo: 62,11| 43,63| 140,7| 1059,4| 0,611 44,42| 0,09 0,462| 137,7 598,1(310,9| 12,09
TTONTOHUK
Mupoxok neyeHsil u3 cdobHo20 mecma c kanycmod
myka 28,4, caxap 2, macno cnme 4,75 anyo 10,55 conk 0,43,
335 MNP |gposexu 1 kanycra 37,5 macno pact 0,2 60 464 3,89 289| 169,3| 006/ 0,06| 0,07 0| 11,56| 38,27| 14,06| 0,85
1,227 Hanumok CHexoK CHexok 180 180 54 5/ 216 158| 0,06 1,8 40| 0.26| 242] 188 30 0,2
AMo20: 70,041 889 5U,5| 327,3| U,72| 1,86|40,07| U, 26| 2536]|226,3] 44,1 7,05
Wmoz20 3a JeHb. 89,8 74,52 262,71 T947T| U,896 | 50,74 [ 30,27 1,212 70Z| T14Z| 4201 15,90
Bmopou eapuanm canama Ha Mapm-mau
23.MNP Canam u3 ceeknbl ceekna 115 wmacno pact 10 100 2.8 124 [A% 148 0,02 55| 0,01 0 89 82 19 1,2
UToro 3a peHb: 110,3| 95,96 313,7 2424 0,6| 18,56| 41,46] 0,66 924,8] 1273| 307,3| 13,11

Crraturra |




HdeHb 5

3/UeHHO
e Macca Herpaan LertasiT: cme. BumamuHsi (m2) MuHepanbHele seujecmea (m2)
peuenm | [Ipuem nuwiu, HaumeHoeaHue 6r00a (2)
nopyuu (kkan)
yps! Benku | Xupel | Yen. B1 C A B2 Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aempak
9.1.2.6 |@pykmbl ce30HHO20 3Ha4YeHust 100 0,4 0,4 9,8 47| 0,03 10 o| 0,02 16| 11 9 2.2
MakapoHHbIe u3denus 3ane4eHHbie ¢
cuipom  MakapoHb! 73,44 Macno cnus 17,72
Conb 7,5 cbip 6,6 250 9,2 7.2 39 258| 0,07 0,03] 004 0 65 86 14 1.4
KodpeliHbIlU Hanumokx ¢ MOJIOKOM
286/Mp |Kodbeirbiin HanuTok 2,0 Caxap 15,0 Monoko
100,0 Boaga 120,0 180 2,79 3,19 1971 118,69| 0,03 1] 0,02 ol 121,3 91 14 0,14
61322 |BamoH Hape3Hou 10 2,28 0.84] 15,417 78.678] 0,033 0 0] 0.012 6| 19.2 | 39 0,36
6353 |Xneb pxaHou 10 1,65 0,3 8,35 43 5] 0,045 0 0| 0.02 gl 39,5 12 1
Hmozo 32,64| 23,86| 184,6 1091,736| 0,416 22,06| 0,12 0,104 | 434,6 | 4934 105,8 9,6
O6ed
12 Ozypey ceexull orypubl CBEXUE 105,2 100 0.8 01 26 14| 0,02 10 0| 0,04 23 42 14 0,6
lju u3 ceexel Kkanycmsl € kapmodghernem
63 MNP KanycTa 68,75 Kaptodens 40Mopkosb 12,5
Ny penka 12,5 neTpywwka 3,75 macno pact
5,0 sBoaa 200 cmetana 10,0 250 209 6,33] 1064 107.83| 0,05| 14,36] 0,15| 0,22 76,87| 60,89 358 1,12
Kypuua e coyce c momamom Kypuua 1716
210/Mp |Macno cnuso4HoE 7.5 Nyk penka 7,75
TomaTHas niope 7,75 Myka 1,56 YecHok 0,75
CmeTana 4,16 Mopkosb 7,75 Boaa 38,34 100 28,75| 3469 454 44523\ 006| 168 005 091 25.18| 156,3| 23,56 1,78
RapmodgenkHoe mope _ RapTopelib 7052
443 |Monoko 28 .44 Macno cnusoutoe 6,3 Conb 9 180 3,89 6,72| 2646 187,2| 0,18| 31,14| 0,04 0,16| 83,4| 1161 41,39 1,68
433 |Yad c caxapom Yadl 1 caxap 15600a 200 180 02| o005 1501 s71 ol 04| of 001] 525 824 44 0,86
6353 |Xneb pxaHou 25 1,65 0,3 8,35 43,5| 0,045 0 0] 0.02 9] 39,5 12 1
Hmozo 37,38| 48,19 67,6 854,76 0,355| 57,28| 0,24| 1,36 222,74229| 131,2 7,04
MonodHUK
BampyRa U3 Mgopo2d MyRd 31,2 Caxap
541 1,6 macno1,3 aiuo 2,8 conb 0,5 ApOXOKK 09
teopor 30 macno pactuTt 0.2 60 3,6 1,7 222 118| 0,05 o] 0,01 0,5 7 28 5 0,4
282/MP Kommom u3 ceexux nnodoe unu 51200
A6noku ce 45,4 Caxap 15 num kuc-Ta 0,2 180 0,16 0| 14,99 60,64 0,03 36| 014 02| 21,5 22,46 12,6 0,65
HMmoezo: 3,76 1,7| 37,19 178,64| 0,08 3,6 0,15 0,7| 28,5[5046 17,6 1,05
Bmopol eapuaHm canama Ha mapm-mau
Ozypey, coneHsiu __ozypey 105,2 100 0,8 0,1 2,6 14| 0,02 10 0| 0,04 23 42 14 0,6
WIMo20 3a JeHb: 73,78 73,75| 2893 2125,136[ U, 851 BZ 94| U,57| 2,164 685,8] 965,08 2546 77,69




Jlenn 6

HeHb 6
3/ueHH
Ne Macea Muwesas yenHocms | BunaMuse (Me) MuHepanbHble seujecmea
peuenmy Mpuem nuwy, HaumeHoeaHue 6nroda (2) (m2)
P nopyuu (kKan)
Benku | Xupb! | Yan. B1 C A B2 Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aempak
JRapKoe TTo-JoMawAeMy Kypuya 25,97 kapTo®
158 157,17 nyk penka 14,12 mac cnve 5,88 Tom ritope 7,06
conb 0,52 200 20,78 725 20,51| 23429| 023 2578 0,02| 0272726 265,7| 51,61 3,17
Yau ¢ caxapoM U JTUMOHOM Qan 1.0 caxap 19,0
434 |Bopa 200,0 NiumoH 8,0 180M5 |  026| 005 1522 sol o 29 of oo1] 805 978 524 09
Cajiam U3 ceeknbl omeaprou Ceerkna 12T Macllo
23/Mp  |pacr 5 100 143 508 95| 7535 001 233 0 0]2033] 31,87} 30.63 113
6 1322 |bamoH Hape3Hou 30 3.42 1,26] 23,13 T717.9] 0,054 0 0l 0018 g 288 [ b4 0,54
6353 |Xneb pxaHol 25 1,65 0,3 8,35 43,5| 0,045 0 0| 0,02 9] 395 12 1
Hmozo 27,54 | 13,94| 76,71| 530,04 0,339 31,01] 0,02 0,318 82,64 375,6 104,8| 6,74
Obed
Canam kapmodenbHbld ¢ pacmumenbHbiM
macnom Kaptogens 56,5 Orypen coneHbi 31,33 Jlyk
ia penka 11,83 ropoluek aeneHslin koHe. 25,67macno
pacTtutensHoe 8,33 conb 100 17 8,55 9.28| 123,33] 0,07 12,38 o| 0,03|20,08| 46,68 18,35 0,75
Cyn u3 oeowet Kanycta 25,0 Kaptodhens 66,25
44TIP  |Moprkosb 12,5 flyk penkal2 3en. ropoLuek 11,5 Boda
187.5 macno pact 5 cmetaHa 10 250 1,93 586| 12,59| 11524 006 532| 0,03 ol 29.09| 45,75 236 0,67
226 Bumoyku u3 pbibbl__pbiba 89 xneb 18 Monoko 25,0
cyxapwu 10 conb 2 Macno pact 8 100 13,6 9,86 16,9 212| 0,12| 0,96 o| 0,14| 60,66] 186.7| 34,08 1,18
Pazy u3 ogowell _Kaptodens 77,04 MopkoBb 40,86
37 Nyk penka 22,32 Kanycta76,68 Macno cnueo4Hoe 8,28
Myka 2,7 Conb 1,08 Caxap 0,82 TomatHas nacra 1,62 180 3.3 72| 19,04 156,6| 0,11| 42,83| 0,04 0.1| 62,6| 85,24 40| 1,37
Uau ¢ monokoMm Yam 0,7 caxap /,U Boaa 150,0
431 |Monoko 50,0 180 154| 163 936 s6l 002| 072 001 008 636|5076| 10,08 062
6.3.5.3 |Xne6 pxaHou 25 1,65 0,3 8,35 43,5] 0,045 0 0| 0,02 9| 395 | 12 1
HUmoeo 23,72 334| 7552| 706,670,425 62,21 0,08 0,37 245| 454,6| 138,1| 5,59
TMonoHuUK
9126 |Ppykmblce30HHO20 3HA4EHUA 150 0.8 0,8 196 94| 0,06 20 0| 0,04 32 22 18] 4.4
ROMIOI L3 CMecU CyXOMPYKIoe CyXOMPYKTbl £
28312009 | caxap 15.0 . Boga 190 180 0,56 ol 27.89| 11379 001] 0,15 001 ol 56,45 18,31 6,86 159
MMupoXoK neyeHsIl U3 cdo6H020 mecma ¢ PbiGHbIM dhapuiem:
TecTo aposickesoe 43rp: myka 24,25, caxap 2,58, macno pactut 1,72,
547/MP 2013, |situo 1,72, conb 0,43, APOXOKM 0.86, Boaa 12,47. ®apuu poibHbIiA :
356 NP/2009 | Tpecka 35,13, nyk penka 4,175, myka 0,25, macna cnus. 25 60 7.04 142| 20,08| 146,29] 0,06 0.24| 0,005 1,13 10,88| 59,9] 952 0.5
Umoezo: 8,4 15| 67,57| 354,08| 0,13| 20,39 0,015| 1,17|99,33 100,2 | 34,38| 6,49
Umozo 3a deHb: 59.66| 6234| 219,8| 15908 0,894 113,6{0,115| 1,858 427 930,5| 277,3| 18,82

Crpanuua |




Henv? fens 7

3/uyeHH
Ne Muweeast yeHHOCMb ” MuHepanbHble
peuenmy Mpuem nuwy, HaumexoeaHue 651+00a Macca (@) ?:,:; Brimasune! (42 sewecmea (m2)
pisi nopyuu
Benku | Xupsi | Yan. B1 [+ A B2 | ca| P | Mg | Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 70 | 11 | 12 | 13 | 14 | 15
3asmpak
323 Kawa esiakasi mosioyHas nwernHas _ [eHo 48,2
Monoko 926 Caxap6 Boga618 Macno 200 818| 12,8 4246 318| 0,22 12| 0,06] 0,16] 1291 197,5| 53,22| 142
90 2003 |ByTep6poa ¢ cbipom cbip 16 BaroH 30 15\30 576| 525 1494 133| 005| 024/ 003| 006 156,6| 108,5| 17.4] 0,76
433 |Haiiccaxapom Yai 1 caxap 156002 200 180 02| 005 1501 s71 ol 01| o] 001] 525 824] 44| 0.86
9126 |®Ppykmbl c€30HHO20 3Ha4YeHUs 100 0,8 0,8 19,6 94| 0,06 20 0| 0,04 32 22 18| 4.4
6.3.5.3 |Xneb pxaHol 25 1,65 03| 8,35 43,5| 0,045 0 0| 0,02 9| 395 | 12 1
Hhmozo 16,59| 19,2| 1004 645,5|0,375| 21,54 0,09 0,29| 332(3738 105| 8,44
0O6ed
18 Tp Canam U3 ceeXxux nomMudopos u 02ypuos
2009 Macno pacTtuT 5 nomuzaopsl CB 57 0rypuel CB 44 nyk
peny 14 100 1 5,16 45| 65,83 o| 18,33| 033] 466 305 37.33| 18,33| 0,83
Cyn kapmogensHbIU C 20p0X0M RapToenb
118 66,75 Mopox 20,25 Macno cnueso4Hoe 5 Jlyk penka
12 Mopkoeb 12,5 3eneHs 3,38 conb 0,25 Boaa 175 250 5,48 474 19,74 146 0,23| 15,25/ 0,02 0,075| 43,84 109,4| 40,3| 2,02
157 Exuku kypuua 66,66 Boaa 10 Puc 8,38
Jlyk 35,00 Macno cnve 13,33 myka 6,7 comb 1 100 13.01| 17.49] 13,36 265| 0,06 3| o006| 011]2214 141,4| 26,16] 1,15
449 Puc npunyuieHsit_Pvc kpyna 63 Macno
cnveoyHoe 6,3 180 443 582] 3871 2556 0,04 ol 0.036| 0,02| 5,8 9569 31,562 0,63
433 Yaii ¢ caxapom Yai 1 caxap 15e0da 200 180 02| 0,05] 15,01 57 0 0,1 ol 001| 525/ 824 44 0,86
6.3.5.3_|Xneb pxaHou 25 765| 03| 835 435]0.045 0 0] 0,02 9] 395 | 12 1
61322 |bamoH HapesHou 19 3,42 126 23,13 777.9] 0,054 0 0l 0018 g 288 | 54 0,54
Hmozo 25,77| 33,56| 99,67 832,93 0,375] 36,68 | 0,446 4,895 116,5| 431,5 132,7| 6,49
TTOJTOHUK
Mupoxok neyeHbld uz cdobHo20 mecma ¢
543/346
np chapwem KapmodJeanfm c IYKOM Myka 28,4
caxap 2 macno cnus 3 aiuo 4,3 conb 0,3 apoxoku 1
sopa 7,4 macno pact 1,9 kaprogens 30,23 nyk 7,75 60 403 479 254 160,5| 0,059] 1,18] 0,032 137| 9.66| 41,42| 914 0,59
288/MP |Monoko kunsyeHoe monoko 185 180 559 6,38 938 117,31 0,04 0,5 0,02 0| 200,9] 142 21| 017
Hmoezo: 9,62 11,17| 34,78 277,81| 0,099| 1,68] 0,052 1,37|210,5| 183,4 30,74| 0,76
Umozo 3a deHb: THHHHHE | #HHEH | | AR wwmmwmww
Bmopoil eapuaHm canama mapm-mail
23 Mp Canam u3 ceek/bl omeapHou ceexna 121
macno pacm 5 100 1,43 5,08 9,5 75,35 0.01[ 233 0 ol 29.3| 31,86| 30,63] 1.13
Wmoz0 3a deHb: emopoll eapuaHm 76,43| 82,87 277,2 2181,9| 1,023 90| 0,23| 4,79]537,1] 1073 291,5| 19,8

Crpanuna |



Jlensb 8

HdeHb 8
Ne Macca | Muujesas yeHHOCMb ijg;’f E MuHepanbHbie eemecmsaﬂ
peuenm HaumeroeaHue 6ntoda nopyu () (kKar) (m2)
= “ Benku | Mupsr | Yan. B1 C A B2 Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aempak
Cyri MOJIOYHbIU C MaKapOHHbLIMU uzdenusamu
160/M | onoko 125, nanwa fomatuxss Ne 549 - 20rp, macrno
2004 |cnpg 2, caxap 2, Bona 105 250 74| 85| 229] 197] 01| 162] 003] 02 1562| 136.1| 25,56] 0.39
139 /TP |Hdyo eapeHoe qihuo 1wt /40rp 1wt 5,08 46 0,28 62.8| 0,01 ol 0,02 024 73| 23,96 144 0,34
Kakao c MOIOKOM (2-ou eapuaHm) _Kakao-nopoLloK
270Mp |5 o Monoko 130,0 Boaa 80,0 Caxap 25,0 180 ass| 504| 3273 195.71| 003| 032] 002] 0/ 13172 122.3] 17,02| 066
6.3.5.3 |Xneb6 pxaHou 45 1,65 03] 835 43,5| 0,045 0 0| 0,02 gl 395 | 12 1
6 1.3.2.2 |bamoH Hape3Hou 35 1,14 0,42 7,71 3931 0,018 0 Ul 0. 006 31 96 | 1.99 0,16
Hhmozo 20,12| 18,86| 71,97 538,31|0,203| 1,94 0,07]0,466| 3072 331,5| 57,97 | 2,57
HUmoezo 40,24| 37,72| 1439 1076,6| 0,406| 3,88 0,141 0,932| 6144 663| 115,9| 5,14
O6ed
Canam "xonsHblt"_ Ceekna 76,67 Jlyk 3,33
39 Orypubl coneHbie 25.0 3eneHbii ropotuek 15,33
Macno pacTuTensHoe 8,33 100 1,42 8,42 6,73 108,33] 0,02 8,42 ol 0,03] 31,17] 39,02 18,78| 1,07
[Iu u3 ceexeu Kkanycmsi € xapmodgeneM Ranycra
68.75 Kaptodens 40Mopkosb 12,5 Nyk penka 12,5
63 NP netpywka 3,75 macno pact 5,0 soga 200 cmeTaHa
10,0 250 2,09 6.33| 10,64| 107,83 0,05 14,36 0,15] 022 76.87| 60,89 358 1,12
Komnema pybneHas u3 uHoeuku MaCco UHOENKA
204 |74,0 Xne6 18 Cyxapv 10,0 Macno criBouHoe 6 Conb
1 100 44 92| 20,06| 32,72 330| 0,08 ol 003| 014] 1813 149,5| 30,13| 1,53
447 MakapoHHbIe u3desnus omeapHbie MaxapoHsl
61.12 Macno cnus 6,3 Conb 9 180 6,58 598| 41,86 2538 0,14 ol 0036 006] 4914 72,07| 29,51 1.19
Komnom u3 cmecu cyxodpykmos CyxodpyKTbl 25
28312009 caxap 15,0, Bopa 190 180 | 056 ol 2780| 11370| 001] 015] 001] 0] 5645| 18.31} 6.80 1,59
6.3.5.3 |Xne6 pxaHol 25 1,65 03] 8,35 43,5| 0,045 0 0| 0,02 9| 395 | 12 1
imozao 57,22| 41,09 728,2| 957,25 0,349 22,93 0,220 0,47 240,86 379,3| 133,1 7,9
TMondHuK
MupoxoK neYyeHbil u3 cO06HO20 MeCcma C PbibHLIM apleM:
Tecro apoxokesoe 43rp: Myka 24 25, caxap 2,58, macno pactut
1,72, aiuo 1,72, conb 0,43, APOX3KA 0,86, Boaa 12,47. ®apw
547/MP 2013, |pbIBHBLIA - Tpecka 35,13, nyx penka 4,175, myka 0,25, macno cnue.
356 MP/2009 (2,5 60 7,04 14,2| 20,08| 146.29 0.06| 0,24] 0,005 1.13| 1088| 59.9 9,52 0,5
433 Yaii c caxapom Yaii 1 caxap 15 goda 200 180 0,2 0,05] 15,01 57 0 0.1 o] 0,01 525 824 4.4] 0,86
Umozo 7.24| 14,25| 35,09 203.29| 0,06| 0,340,005 1,14| 16,13| 68,14 13,92| 1,36
Wmozo 3a deHb: 104,7| 93,06| 307,2 2237,2| 0,811] 27,15| 0,371 2,542| 871,3| 1110 262,9 14

Crpanuna



[eae- 9

]
Ne Macca | [Muwesas YeHHoCcmb S/S:TZH @ Bumamutbl (M2) MuHepasbHbie geujecmea
peyenm Mpuem nuwu, HaumeHoeaHue 6noda nopuyu (@) (Kxar;) (m2)
ypbl u
Benku | Xupbi | Yan. B1 C A B2 Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3asmpak
313/MP 3anexkaHka u3 meopoza: Teopor 95, Myka 8, MOMoKo
2013 24 qaiiuo 3, caxap 6,46, BaHUIUH 0,015, cmeTaHa 5.2,
cyxapw 5,2, macno cmve 5.2, 100 24| 252| 239 425| 0,07 0,6 0,2 0| 297,0| 347 38 1
102/Mp Kawa 2epkynecoeasl repkynec 31,25, , Monoko 76,52,
Bopa 52,52, Caxap 3.75, macno Cnuso4HOE 3,75 200 4,91 625 26,32| 18083| 0,04 0,22| 0,01 o| 81.67| 78,36] 15.44 0,66
433 | Yaii c caxapom Yaii 1 caxap 15600a 200 180 02| 0,05 1501 57 o] 0, ol 001| 525 824 44| 086
85 Bymep6pod c_OxeMoM _[XeM 20.2 xneb 15\25 2,41 09| 287 132| 0,05( 0,48 ol 0,01 o] 29,1 117 0,8
6353 |Xneb pxaHou 30 1,65 03] 835 42,75 0,045 0 0| 002 | 8.75| 39.5 11,75| 0,98
Hmozo 33,17| 32,7| 1023 837,581 0,205 14| 0,21 0,04]401,7 502,2| 81,29 4,3
O6ed
Canam u3 MOPKOGU C Kypazou mopkoBb 116,76
62 Mp 201|kypara 6,7 caxap 5 100 1,6 0,1 15,1 68| 0,06 36 o] 04 43 57 40 0,8
106 Cyn-nanwa "NomawHsa"_wmyka 18,7 macno cnue 5
aiiuo 5 soga 237,5 conb 0,0,25 250 278| 4,94| 1362 111] 0,05 1| 0,04| 0,04| 11,85] 37,85 10,3 061
PL16a 3aneYyeHHasi C MOPKO8bH TPECKa - dune 127,
230 nyk penyatbiit 20,4, MOPKOBb 25, cmeTaHa 25, Myka
fLeHuYHas 7,5, Macrno pactTuTenbHoe 10, ceip 10,
conb 2 100 238 18,75 8,87 300 0,16| 4,16| 0,06] 0,26 176,6| 354,8| 57,34 1,43
443 KapmodgesnbHoe nrope __Kaprodens 205,2 Monoko
28,44 Macno cnusoutoe 6,3 Conb 9 180 3.89| 6,72| 2646 187,2| 0,18| 31,14| 0,04 0,16| 83,4| 1161 41,39| 168
280 MNP Komnom u3 nnodog u 200 cyweHsIX Kypara 20
caxap 15 soga 202 180 0,33 0| 2266 91,98/ 0,01] 028 0,01 ol 51,84| 33,63] 25.2 717
6.3.5.3 |Xne6 pxaHoil 25 165 03| 835 4275] 0,045 0 ol 0,02 | g75| 395 [11.75] 098
Umozo 34,05| 30,81| 95,06 800,93 | 0,505 40,18| 0,15 0,88 375,5| 638,8 186 | 12,67
MonoHUK
MMupoXxku neYeHble u3 c0obHo2o mecma ¢ MACOM
335N myka 28,65 caxap 2 macno cne 4 siauo 4,3 conb 0,3
P apoxoxn 1 Boga 7,4 pact 0,9 rosaavHa 42,73 nyk 2,98
senexb 0,23 60 017| 7,57 2143] 190,24 0,06/ 0,14 0,03 o| 18,11] 42,55[ 12,73 0,57
RAKa0 C MOTTOROM [2-0U eapuanii] _ Kakao-MOpOoLUoK
270Mp |5 0 Monoko 130,0 Boaa 80,0 Caxap 25,0 180 ass| 504| 3273| 19571] 003 032 002] 0] 31.7 122.3 17,02| 0,66
p
Hmoezo: 14,02| 12,61| 54,16 385,95| 0,09| 046| 0,05 0| 149,8| 164,9| 29,75 1,23
Umozo 3a deHb: 49,72 43,72 157,6 1229,63| 0,64 | 40,64 02| 09| 534|8432 227,5| 14,88

Crpannua |




Henb 10

oo
Ne Macca Muuwiesas yeHHoCMbL | ocme. Bumamutiel (M2) MuHepanbkHsie eujecmea
peuyenm Mpuem nuwu, HaumeHosaHue 6noda nopuuu, (2) (kKan) (m2)
ype! (2p) | Benku | XKupbi| Yan. BT | C A | B2 | Ca P | Mg | Fe
7 2 3 4 5 6 7 8 9 70 17 12 13 14 1o
3aempak
Kawa 2peyHeeas C MOIOKOM rpeqka Monoko 76,5
Bopa 50,85 Caxap-necok 4,5 Con 0,75 Macno
cnveo4Hoe 7,5 250 7.4 8,5 22,9 197 0,11 162| 0,03 0,2| 156,2| 136,1| 25,56 0,39
286/Mp KodeliHbili HanumoK ¢ Mosiokom _ KodelHbii
nanutok 2,0 Caxap 15,0 Monoko 100,0 Boaa 120,0 180 2,79 319/ 19,71 118,69| 0,03 1] 0,02 ol 1213 91 14| 0,14
85 Bymepbpod ¢ _dxeMoM U3 abpurkocog nxem 10,1 15\30 1,21 0,45 14,35 66| 0,025 24 0 0 45| 1455| 5,85 04
139 /NP |Aiyo eaperHoe Ao 1 w /40rp 1wt 5,08 46 0,28 62.8| 0,01 ol 0,02 024 73] 23,96 144| 034
6.353 |Xneb pxaHou 35 1,65 0,3 8,35 435| 0,045 0 0| 0,02 9] 395 | 12 1
HUmozao 78,13| 17,04| 65,59| 487,99| 0,21 26,62| 0,07| 0,46 298,29] 305,1 58,85| 2,27
Obed
15 Mp Canam us peduca_ Pepguc 98  Macno
2013 |pactutensHoe 10 100 1,53 5,06 9,03 86,7 0,01| 3846 ol 003| 51,56| 27,03 14,63 0,61
Cyn KapmogenbHbIU C Keykamu KapTogenb
46/TIP 66,25 mopkoss 12,5 nyk 12 macno cnua 3,75 BynboH
187,5 myka 10 anuo 2,5 soga 15 250 375 3,29| 16,84 11194| 008 2,9/ 0,06 o| 31,89| 1009| 19,51] 146
Komnembl pybneHHbIe U3 nmuybi
205 |kypuua 154 BHYTP Xup 4 xneb nweHndHblA 18 cyxapu
10,macno cn 6 Conb 1 Boga 26 100 25| 14,32 1642 296 1.2 0 01| 0,16 30,54| 230,2| 33,14 2,42
449 Puc npunyuwieHbit_Puc kpyna 52,5 Macno
cnusouHoe 5,25 180 443 582 38,71 2556| 0,03 o{ 0,03 0,02 4,83| 79,74 26,27| 0,53
Komnom u3 usroma_ Viarom 23,0 Caxap 10,0
385  |Tjumonran kvcrota 0,2 Boga 203,0 180 0,41 o| 2516 os| 003 o ol 001 186|2967| 966 072
6.3.53 |Xne6 pxaHou 25 1,65 0,3 8,35 43 5| 0,045 0 0| 0,02 9| 395 | 12 1
mozo 36,77| 28,79| 114,5 7,74 1,395| 41,36| 0,19 0,24 146,42 507 715,2| 6,/4
TTONJHUK
9106 |PPYKMbl Ce30HHO20 3HAYEeHUs 150 08 0,6 19,6 941 0,06 20 0] 0,04 32 22 18] 44
TTupOXOK NeyeHbIl U3 cdobHo20 mecma ¢
543/346
P ghapuiem KamedJe.n'benlM c IyKoM_ Myka 28,4
caxap 2 macno cnms 3 siUo 4,3 conb 0,3 gpoxoku 1 60 403 479 254 160,5| 0,059| 1,18] 0,032 1.37 966| 41,42 9,14 0,59
1227 Hanumox Mozypmoesbiil _2.5% Hanumok to2ypm
1180 180 54 5 21,6 158| 0,06 1,8 04| 026 242,00 188 300 02
7 p—— TU,23| 10,99 56,6 4725 U,179[ 22,98[ U432 1,67] 283,00 257,457,714 5,79
Mmo20o 3a JdeHb: BD,13| Db,42| <240,/ 77922 1,784 | 30,96 U,692| 2,37]| 7Z0,97 T064 | 231,2| 14,4
Bmopou 6apuanm canama Ha Mapm-mau
BurRezpen 060WHOU _ Raptogens 28,9 LBekna
2 19,1 MopkoBb 12,6 Orypubl coneHele 37,67 Jyk
penka 17,9 Macno pacturenbHoe 10 100 1,23 10,11 7.46| 126,66| 0,03| 9,35 0| 0,03 24,5 40,58| 18,46| 0,76
Mmozo 33 OeHb : 8MOPOU gapuaHm 78,34| 69,82| 2882| 2120092257 52.36| 1,072| 2,369 | 864,07 | 1404 404,8| 21,22




Hetie, 11 I
Ne Macca | NMuuiesas yeHHOCMb . MuHepanbsHeie
peuenm Mpuem nuuwu, HaumeHogaHue 6nro0a nopuyu (2) (‘,:{Z—;) Bumiamint (ve) gewecmea (M2)
ypbl u Benku |[Rupkl] Yen. BT C A BZ Ca P | Mg | Fe
1 2 3 4 5 [} 4 o 9 10 11 12 13 14 15
3aempak
Kawa monoyJHas pucosas(xkudkasi) Pvc 29,8 Monoko
330 102 Bona 67,8 Caxap-necok 6 Con 1 Macno cnuso4Hoe
10 200\0 498\ 11,8] 32,14 256| 0,06 1,32| 006] 0,16 130| 138.4| 29,44| 0,42
Canam u3 MOpKoeU C Kypaeou MOpKOBb 110,70
62 Mp 201|kypara 6,7 caxap 5 100 16 0,1 15,1 68| 0,06 3,6 0 04 43 57 40 08
270/Mp KaKkao C MOJIOKOM (2-ou eapuaHm) Kakao-nopoLLoK
5.0 Monoko 130,0 Boaa 80,0 Caxap 25,0 180 485 5.04| 32,73] 19571 0,03 0,32 002 ol 132| 122,3| 17,02| 0,66
6.3.5.3 |Xne6 pxaHou 25 1,65 03] 8,35 43,5| 0,05 0 0| 0,02 9| 39,5 12 1
6.1.3.2.2 |BamoH Hape3Hou 35 3.42| 126| 23,13 117,9] 0,05 0 0( 0,018 gl 288 | 54 | 0,54
Mmoezo 16,5| 18,5| 111,5| 681,11 0,25| 5,24| 0,08 0,598 | 323| 386 103,9| 3,42
Obed
12 Ozypeu ceexull orypubl ceexve 1052 100 0.8 0.1 2,6 14| 0,02 10 0| 004 23 42 14| 0,6
Bopuy u3 ce. kanycmbl € kapmocgenem _ Ceexna 50,0
Kanycta Genoka4aHHas CBEXas 25,0 Kaptodens 26,75
96 Macno cnusouxoe 5,0 Mopkosb 12,5 Jlyk penka 12
TomaTHas nacta 3 Caxap 2,5 [lumoHHas Kuenota 0,12
Conb 0,5 Bopa 200 250 2.06| 5,27| 13,01 108| 0,05| 20,46/ 0,025| 0,05 429| 55,5| 22,33 1,2
Kypuua e coyce c momamom Kypuua 171,6 Macno
210/Mp cnusouHoe 7,5 Nyk penka 7,75 TomatHas niope 7,75
Myka 1,56 YecHok 0,75 CmeTaHa 4,16 MopkoBb 7,75
Bopa 38,34 100 28.75| 34,69 4,54| 44523 0.06| 1,68/ 005 091 25.2| 156,3| 23,56| 1,78
447 MakaporHble uzdenus omeapHsie NakapoHb 61,12
Macno cnug 6,3 Conb 9 180 658 5.98| 41,86 253,8| 0,14 o| 0,036 0,06 491 72.07| 29,51 1,19
433 Yaii ¢ caxapom Yaii 1 caxap 15 goda 200 180 02| 0,05 15,01 57 0 0.1 ol 001 525/ 824 44| 0,86
6353 |Xne6 pxaHoi 25 297| 054| 15,03 78,3| 0,08 0 0l0.036| 16.2 711 [ 216 1,8
HUmozo 41,36 | 46,63 | 92,05 956,33 0,35] 32,24 0,111 1,106| 162| 405,2 115,4| 7,43
MondHuk
TTupoXoK nedenbit u3 cdobHo20 mecmac pbIGHLIM hapuiem:
TecTo gpoXokeBoe 43rp: Myka 24,25, caxap 2,58, macno pactut
547/MP 2013, |1,72, siiuo 1,72, conek 0,43, npoxaku 0,86, Bopa 12,47. ®apw
356 MP/2009 |pwiBHLIA : Tpecka 35,13, nyk penka 4,175, myka 0,25, Macro Cnuse. 60 7,04| 14,2| 20,08 146,29| 0,06| 0,24| 0,005 1,13| 10,9| 59,9 9,52| 0,5
272/NP  |Psenka pswenka 1850 180 56| 638 818 112,52| 0,08 14| 0,04 o| 240/ 180 28| 0.2
umo20 12,64 | 20,58 | 28,26 258,81| 0,14 1,64| 0,045 1,13| 251|239,9 37,52| 0,7
Bmopol eapuaHm canama Ha mapm-mai
Ozypey coneHbld _o2ypey 105,2 100 0,8 0,1 2,6 14| 0,02 10 0| 0,04 23 42 14| 0,6
HWmozo 3a deHb: 70,5| 85,71] 231,8 7896,25| 0,74 | 39,121 0,236 2,834 r35[ 1031 256,8| 11,6

Crpanuiia 1



HeHb 12

Ne Muujesas yeHHOCMb DfuannoC B MuHepansHbie semecm;
0 Miacca ) meb. umamuHel (M2) (m2)
pet:)e;my Mpuem nuwyu, HaumeHogaHue 6nroda nopyuu (KkKan)
Benku | Xupb! | Yen. B1 C A B2 Ca P Mg Fe
i 2 K] 4 5 6 ’ 8 9 10 11 12 13 14 15
3asmpak
ROTTITCIET PLIOAEIE _JTRooumenseRue Topoylld
88,3 Mopkosb 25 flyk 3eneHbiid 10,0 Xneb niernYHbIR
227 8 9o 10,0 Monoko 10 Conb 2,5 Cyxapu 10 Macno 100 17,73| 14,54] 13,08 256! 0,18 3,58| 0,04 02| 61,83] 2084 39.9( 144
Ranycma mytueHas [ceexasn] Kanycra 128,98
439 |Mopk 2,26 Ny 4,32 Tomar 1,62 Myka 1,08 Caxap2.7 | 90 213| 272| 906 60.3| 0,036| 47,59 0.024| 0,048| 5586| 37.99] 19.19] 0.76
RapmodgesibHoe ntope RapToderns 102Z,6 Monoko
443 14,22 Macno cnusoyHoe 3,16 Conb 45 90 1,94 3,35| 13,23 936 0,09| 1558| 0,024 0.07| 41,7| 58,02 20,69| 0,83
433 Yail ¢ caxapom Yatii 1 caxap 15e0da 180 180 0,2 0,05| 15,01 b 0 0.1 0| 0,01 525 8,24 44| 0,86
Bymepbpod c_OXeMOM _[KEM 70.2 xneb neHnHHbI
85 (6aToH HapesHoi) 30 20/30 2,41 0,9 28,7 132 0,05 048 0| 0,01 9| 291 117 0,8
6353 |Xneb pxaHou 30 1,65 0,3 8,35 43,5| 0,045 0 0| 0,02 9] 395 | 12 1
HWmozo 26,06| 21,86| 87,43 651,4| 0,401 67,33 | 0,088 0,358 | 182,64 | 381,2 107,9| 5,69
Obed
23/ Canam u3 ceeknbl omeapHou Ceekna 121 macno
P pact 5 100 1,43 5,08 95 75,35 0,01] 233 0 ol 29,33| 31,87| 30,63 1,13
117 Cyn kapmodenbHbIl  KapTohens 150, MOpKOBb
12,5, nyk penyatbiid 12,0, macno cnve 5 250 2,54 4,58 20 135| 0,17| 24,3| 0,03| 014 28,59| 141,6] 40,3 1,37
157 ExuKu kypuua 86,66 Boga 10 Puc 8,38
Nyk 35,00 Macno cnve 13,33 myka 6,7 conb 1 100 13,01| 17.49| 1336 265| 0,06 3| 006| 011 2214 141 4| 26,16 1,15
Pazy u3z osouied _Kaptodenb 77,04 Mopkosb 40,86
317 Nyk penka 22,32 Kanycta76,68 Macno cnuso4Hoe 8,28
Myka 2,7 Conb 1,08 Caxap 0,82 TomarHas nacra 1,62 180 3,3 72| 19,04 156,6| 0,11| 42,83 0,04 0,1 62.6| 85,24 40| 1,37
58312009 Komnom u3 cMecu cyxogpyKmos Cyxodpykrbl 25
Caxap 15,0 , Boga 190 180 0,56 0| 27,89 113.79| 0,01 0,15 0,01 ol 5645| 18,31] 6.86 1,69
6.3.5.3 |Xneb pxaHod 25 1,65 0,3 8,35 43,5 0,045 0 0| 0,02 9l 39,5 12 1
& 1370 |DamoH HapesHou TO 3427 T.26| 23,13 TT7,9] U,U54 U Ul q 018 g 23,8 | 9.4 U054
HMmozo 2591| 3591| 121,3 907,14 | 0,459 72,61 0,14 0,388 | 217,11 486,7| 161,4| 8,15
IlongHuk
1,227 Hanumok CHeXO0K CHexok 180 180 54 5 216 158| 0,06 18| 0,04] 0,26 242 188 30 0,2
547/1P 2013, | TecTo apoxokesoe 43rp: Myka 24,25, caxap 2,58, macno pactut 1,72,
356 MP/2009 |sio 1,72, conb 0,43, apoxoxn 0,86, Boaa 12,47. ®apw PhIBHBI - 60 7.04 14,2 20,08 146,29 0,06] 0,24 0,005/ 1,13] 10,88 599 9,52 0,5
Hmozo 12,44 19,2| 41,68 304,29| 0,12| 2,04] 0,045 1,39 252,88 | 247,9 39,52 0,7
I Wmozo 3a OeHb. t7 47| 76.07| 250,4| 1862,83| 098] 142 0,273 2,136 652,63| 1116] 306,8 74,54




CMUCOK UCMONb3YEMOW IUTEPATYPbI:

1.CnpaBoyHuK peuenTypbl 6a104, ANA NUTaHUA yHalwmxca 06pa3oBaTenbHbIX yypemaeHui ropoaa Mockssl. Beinyck 4 nog pepakuueit Bapdonomeesoi BJ.

2.COOpHMK TEXHONOTMYECKMX HOPMATUBOB, PeLLenTyp B0 U KyIMHAPHBIX U341 ANA WKOALHUKOB 06Pa30BaTeNbHbIX YYPEKAEHWI, LIKON-UHTEPHATOB,
AETCKUX LOMOB W IeTCKUX 03/40POBUTE/IbHBIX yupexaeHnid. Mepmb 2009. FTKOY BMO «epmcKan rocyapcTBEHHARA MeAMLUMHCKAn akaaeMua» UM. akag,.

E.A.BarHepa YpanbCKUit pErMoHanbHbIA LEHTP MUTaHKUA.
3.COOpHUK TEXHONOMMYECKMX HOPMATUBOB, PeLenTyp 61104 U KyIMHAPHBIX M3AEWIA ANA WKONbHUKOB 06pa30BaTe/bHbIX YupesKAeHUA, LUKON-MHTEPHATOB,
AETCKUX JIOMOB U [eTCKUX 030POBUTENbHbIX yupexaeHwii. Mepmb 2013. TKOY BIMO «[lepmckan rocyaapcTBeHHas MeAUUMHCKan akajeMUaA» WM. akag,.

E.A.BarHepa YpanbCKuii perMoHasnbHblid LEHTP NUTaHUA.

4.CoopHUK peuenTyp 61104 U KyNUHAPHBIX U3AENKIA ANA NPEANPUATUA 0BLLECTBEHHOTO NUTaHUA NPU 06Pa30BaTeNbHbIX WKOMAX « Xnebnpoaunpopm» Mocksa
2004 r.



