
   
МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 

УЧРЕЖДЕНИЕ 

 

СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА  

С УГЛУБЛЕННЫМ ИЗУЧЕНИЕМ ИНФОРМАТИКИ № 68 г. Пензы 

 

 

 

 

Принято 

решением педагогического 

совета от 29.08.2023 г. 

Протокол № 9 

 
 

Утверждено 

Приказом по школе № 175 

От «_1_»_сентября__2023 г. 

 

Директор школы   

___________Х. Г. Курмаев 

 

             
 

     

 

 

 

У Ч Е Б Н Ы Й   П Л А Н  
 

НА 2023/2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 

11-е классы 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

г. ПЕНЗА 



  

2 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ  

 

 

Учебный план 11-х классов является обязательной частью Основной образовательная 

программы среднего общего образования МБОУ СОШ с углубленным изучением информатики № 

68 г. Пензы (реализующей ФГОС СОО, Приказ Минобрнауки России от 17.05.2012 N 413 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования»). 

В соответствии с письмом Министерства просвещения РФ № 03-870 от 22.05.2023 г. 11-е 

классы в 2023/24 учебном году продолжают обучаться по учебным планам, соответствующим 

ФГОС среднего общего образования до вступления в силу изменений 2022 года.  

Учебный план: 

• фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

• определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое 

на их освоение и организацию; 

• распределяет учебные предметы, курсы по классам и учебным годам. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав 

учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов (в том числе внеурочной 

деятельности), учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное изучение 

учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в 

физическом развитии и совершенствовании. 

Время, отводимое на данную часть примерного учебного плана использовано на: 

− увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне; 

− введение факультативов, обеспечивающих интересы и потребности участников 

образовательных отношений. 

Учебный год в МБОУ средняя общеобразовательная школа с углубленным изучением 

информатики №68 г. Пензы начинается 01.09.2023 и заканчивается 25.05.2024.  

Для 11-х классов в школе определен режим обучения по шестидневной рабочей неделе. 

Продолжительность учебного года составляет 34 недели. 

Недельная нагрузка рассчитывается в соответствии с Санитарными правилами и нормами 

СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания", утвержденными постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 г. № 2. 
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11а класс, технологический профиль 

 

 

 

Предметная область Предмет  

Уровень 11а 

Количество 

часов в 

неделю 

Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык  Б 2 

Литература Б 3 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) Б 3 

Общественные науки История Б 2 

Обществознание Б 2 

Математика и информатика Математика У 4 

Информатика У 4 

Естественные науки Физика У 2 

Астрономия Б 1 

Физическая культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура   Б 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 

Итого: 26 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Математика и информатика Математика У 4 

Информатика  У 1 

Естественные науки Физика У 2 

 Факультативные курсы  2 

Итого: 9 

ВСЕГО: 35 
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11б класс, гуманитарный профиль 

 

 

Предметная область Предмет  

Уровень 11б класс 

Количество 

часов в неделю 

Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык  У 3 

Литература Б 3 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) У 5 

Общественные науки История У 3 

Обществознание Б 2 

Математика и информатика Математика Б 4 

Естественные науки Астрономия Б 1 

Физическая культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура   Б 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 

Итого: 24 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Общественные науки Экономика Б 2 

Право Б 2 

География Б 1 

Математика и информатика Математика Б 1 

Информатика Б 2 

 Факультативные курсы  3 

Итого: 11 

ВСЕГО: 35 
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11в класс, технологический и естественно-научный профиль 

 

 

Предметная область Предмет  

Технологический Естественно-научный 

Уровень Количество 

часов в 

неделю 

Уровень Количество 

часов в 

неделю 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 Б 2 

Литература Б 3 Б 3 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 
Б 3 Б 3 

Общественные науки История Б 2 Б 2 

Обществознание Б 2   

Математика и 

информатика 

Математика У 4 Б 4 

Информатика У 4 Б 1 

Естественные науки Физика У 2 Б 2 

Химия   У 3 

Биология   У 3 

 Астрономия Б 1 Б 1 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура   Б 2 Б 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 Б 1 

Итого: 26  27 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и 

литература 

Русский язык   Б 1 

Математика и 

информатика 

Математика У 4 Б 1 

Информатика У 1 Б 1 

Естественные науки Химия   У 2 

Биология   У 2 

Физика У 2   

 Факультативные курсы  2  1 

Итого: 9  8 

ВСЕГО: 35  35 
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