
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

В МБОУ СОШ с углубленным изучением информатики № 68 г. 

Пензы 12-14 ноября проводилась акция «Урок ГТО». 

В рамках акции провели лекции по истории образования 

Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к 

труду и обороне», выполнение испытаний и вручение знаков 

отличия ГТО. 

Комплекс ГТО – это возможность для каждого школьника 

проверить свою физическую готовность и выработать траекторию 

своего развития. 

В акции участвовали учащиеся 7, 8 и 9 классов, в количестве 283 

человек. 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



Сдача норм ГТО  



 

 


