	ПРИНЯТО
педагогическим советом
28 августа 2019 г.
протокол № 11
	УТВЕРЖДЕНО
приказом № 160 от 01.09.2019 г.

Директор школы № 68
___________________Х. Г. Курмаев






Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение
средняя общеобразовательная школа
с углубленным изучением  информатики  № 68 г. Пензы









РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ПО УЧЕБНОМУ ПРЕДМЕТУ

«Физика»

8 класс


















[bookmark: _GoBack]Пенза – 2019








Рабочая программа по предмету «Физика» для 8 класса составлена на основе Федерального государственного стандарта основного общего образования и основной образовательной программы основного общего образования МБОУ СОШ с углубленным изучением информатики № 68 г. Пензы.

Результаты изучения учебного предмета
 К личностным результатам обучения физике в основной школе относятся:
· мотивация образовательной деятельности школьников на основе личностно ориентированного подхода;
· сформированность интеллектуальных и творческих способностей, познавательных интересов и познавательных возможностей учащихся;
· убеждённость в возможности познания природы, уважение к творцам науки и техники, отношение к физике как элементу общечеловеческой культуры;
· готовность к выбору жизненного пути в соответствии с собственными интересами, склонностями и возможностями;
· самостоятельность в приобретении новых знаний и практических умений.
· формирование ценностных отношений друг к другу, учителю, авторам открытий и изобретений, результатам обучения.
Метапредметными результатами обучения физике в основной школе являются:
· овладение навыками самостоятельного приобретения новых знаний, организации учебной деятельности, постановки целей, планирования, самоконтроля и оценки результатов своей деятельности, умения предвидеть возможные результаты своих действий;
· понимание различий между исходными фактами и гипотезами для их объяснения, теоретическими моделями и реальными объектами, овладение универсальными учебными действиями;
· умение воспринимать, перерабатывать и предъявлять информацию в словесной, образной, символичной формах, анализировать и перерабатывать полученную информацию в соответствии с поставленными задачами, выделять основное содержание прочитанного текста, излагать содержание текста, находить в нём ответы на поставленные вопросы;
· развитие монологической и диалогической речи, умение выражать свои мысли и выслушивать собеседника, понимать его точку зрения;
· освоение приёмов действий в нестандартных ситуациях, овладение эвристическими методами решения проблем;
умение работать в группе с выполнением различных социальных ролей, отстаивать свои взгляды, вести дискуссию.
 К регулятивным УУД относятся:
1. Умение самостоятельно определять цели обучения, ставить и формулировать новые задачи в учебе и познавательной деятельности, развивать мотивы и интересы своей познавательной деятельности. Обучающийся сможет:
· анализировать существующие и планировать будущие образовательные результаты;
· идентифицировать собственные проблемы и определять главную проблему;
· выдвигать версии решения проблемы, формулировать гипотезы, предвосхищать конечный результат;
· ставить цель деятельности на основе определенной проблемы и существующих возможностей;
· формулировать учебные задачи как шаги достижения поставленной цели деятельности;
· обосновывать целевые ориентиры и приоритеты ссылками на ценности, указывая и обосновывая логическую последовательность шагов.
2. Умение самостоятельно планировать пути достижения целей, в том числе альтернативные, осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения учебных и познавательных задач. Обучающийся сможет:
· определять необходимые действие(я) в соответствии с учебной и познавательной задачей и составлять алгоритм их выполнения;
· обосновывать и осуществлять выбор наиболее эффективных способов решения учебных и познавательных задач;
· определять/находить, в том числе из предложенных вариантов, условия для выполнения учебной и познавательной задачи;
· выстраивать жизненные планы на краткосрочное будущее (заявлять целевые ориентиры, ставить адекватные им задачи и предлагать действия, указывая и обосновывая логическую последовательность шагов);
· выбирать из предложенных вариантов и самостоятельно искать средства/ресурсы для решения задачи/достижения цели;
· составлять план решения проблемы (выполнения проекта, проведения исследования);
· определять потенциальные затруднения при решении учебной и познавательной задачи и находить средства для их устранения;
· описывать свой опыт, оформляя его для передачи другим людям в виде технологии решения практических задач определенного класса;
· планировать и корректировать свою индивидуальную образовательную траекторию.
3. Умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять контроль своей деятельности в процессе достижения результата, определять способы действий в рамках предложенных условий и требований, корректировать свои действия в соответствии с изменяющейся ситуацией. Обучающийся сможет:
· определять совместно с педагогом и сверстниками критерии планируемых результатов и критерии оценки своей учебной деятельности;
· систематизировать (в том числе выбирать приоритетные) критерии планируемых результатов и оценки своей деятельности;
· отбирать инструменты для оценивания своей деятельности, осуществлять самоконтроль своей деятельности в рамках предложенных условий и требований;
· оценивать свою деятельность, аргументируя причины достижения или отсутствия планируемого результата;
· находить достаточные средства для выполнения учебных действий в изменяющейся ситуации и/или при отсутствии планируемого результата;
· работая по своему плану, вносить коррективы в текущую деятельность на основе анализа изменений ситуации для получения запланированных характеристик продукта/результата;
· устанавливать связь между полученными характеристиками продукта и характеристиками процесса деятельности и по завершении деятельности предлагать изменение характеристик процесса для получения улучшенных характеристик продукта;
· сверять свои действия с целью и, при необходимости, исправлять ошибки самостоятельно.
4. Умение оценивать правильность выполнения учебной задачи, собственные возможности ее решения. Обучающийся сможет:
· определять критерии правильности (корректности) выполнения учебной задачи;
· анализировать и обосновывать применение соответствующего инструментария для выполнения учебной задачи;
· свободно пользоваться выработанными критериями оценки и самооценки, исходя из цели и имеющихся средств, различая результат и способы действий;
· оценивать продукт своей деятельности по заданным и/или самостоятельно определенным критериям в соответствии с целью деятельности;
· обосновывать достижимость цели выбранным способом на основе оценки своих внутренних ресурсов и доступных внешних ресурсов;
· фиксировать и анализировать динамику собственных образовательных результатов.
5. Владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и осуществления осознанного выбора в учебной и познавательной. Обучающийся сможет:
· наблюдать и анализировать собственную учебную и познавательную деятельность и деятельность других обучающихся в процессе взаимопроверки;
· соотносить реальные и планируемые результаты индивидуальной образовательной деятельности и делать выводы;
· принимать решение в учебной ситуации и нести за него ответственность;
· самостоятельно определять причины своего успеха или неуспеха и находить способы выхода из ситуации неуспеха;
· ретроспективно определять, какие действия по решению учебной задачи или параметры этих действий привели к получению имеющегося продукта учебной деятельности;
демонстрировать приемы регуляции психофизиологических/ эмоциональных состояний для достижения эффекта успокоения (устранения эмоциональной напряженности), эффекта восстановления (ослабления проявлений утомления), эффекта активизации (повышения психофизиологической реактивности.
Познавательные УУД:
6. Умение определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии, классифицировать, самостоятельно выбирать основания и критерии для классификации, устанавливать причинно-следственные связи, строить логическое рассуждение, умозаключение (индуктивное, дедуктивное, по аналогии) и делать выводы. Обучающийся сможет:
· подбирать слова, соподчиненные ключевому слову, определяющие его признаки и свойства;
· выстраивать логическую цепочку, состоящую из ключевого слова и соподчиненных ему слов;
· выделять общий признак двух или нескольких предметов или явлений и объяснять их сходство;
· объединять предметы и явления в группы по определенным признакам, сравнивать, классифицировать и обобщать факты и явления;
· выделять явление из общего ряда других явлений;
· определять обстоятельства, которые предшествовали возникновению связи между явлениями, из этих обстоятельств выделять определяющие, способные быть причиной данного явления, выявлять причины и следствия явлений;
· строить рассуждение от общих закономерностей к частным явлениям и от частных явлений к общим закономерностям;
· строить рассуждение на основе сравнения предметов и явлений, выделяя при этом общие признаки;
· излагать полученную информацию, интерпретируя ее в контексте решаемой задачи;
· самостоятельно указывать на информацию, нуждающуюся в проверке, предлагать и применять способ проверки достоверности информации;
· вербализовать эмоциональное впечатление, оказанное на него источником;
· объяснять явления, процессы, связи и отношения, выявляемые в ходе познавательной и исследовательской деятельности (приводить объяснение с изменением формы представления; объяснять, детализируя или обобщая; объяснять с заданной точки зрения);
· выявлять и называть причины события, явления, в том числе возможные / наиболее вероятные причины, возможные последствия заданной причины, самостоятельно осуществляя причинно-следственный анализ;
· делать вывод на основе критического анализа разных точек зрения, подтверждать вывод собственной аргументацией или самостоятельно полученными данными.
7. Умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, модели и схемы для решения учебных и познавательных задач. Обучающийся сможет:
· обозначать символом и знаком предмет и/или явление;
· определять логические связи между предметами и/или явлениями, обозначать данные логические связи с помощью знаков в схеме;
· создавать абстрактный или реальный образ предмета и/или явления;
· строить модель/схему на основе условий задачи и/или способа ее решения;
· создавать вербальные, вещественные и информационные модели с выделением существенных характеристик объекта для определения способа решения задачи в соответствии с ситуацией;
· преобразовывать модели с целью выявления общих законов, определяющих данную предметную область;
· переводить сложную по составу (многоаспектную) информацию из графического или формализованного (символьного) представления в текстовое, и наоборот;
· строить схему, алгоритм действия, исправлять или восстанавливать неизвестный ранее алгоритм на основе имеющегося знания об объекте, к которому применяется алгоритм;
· строить доказательство: прямое, косвенное, от противного;
· анализировать/рефлексировать опыт разработки и реализации учебного проекта, исследования (теоретического, эмпирического) на основе предложенной проблемной ситуации, поставленной цели и/или заданных критериев оценки продукта/результата.
8. Смысловое чтение. Обучающийся сможет:
· находить в тексте требуемую информацию (в соответствии с целями своей деятельности);
· ориентироваться в содержании текста, понимать целостный смысл текста, структурировать текст;
· устанавливать взаимосвязь описанных в тексте событий, явлений, процессов;
· резюмировать главную идею текста;
· преобразовывать текст, «переводя» его в другую модальность, интерпретировать текст (художественный и нехудожественный – учебный, научно-популярный, информационный, текст non-fiction);
· критически оценивать содержание и форму текста.
9. Формирование и развитие экологического мышления, умение применять его в познавательной, коммуникативной, социальной практике и профессиональной ориентации. Обучающийся сможет:
· определять свое отношение к природной среде;
· анализировать влияние экологических факторов на среду обитания живых организмов;
· проводить причинный и вероятностный анализ экологических ситуаций;
· прогнозировать изменения ситуации при смене действия одного фактора на действие другого фактора;
· распространять экологические знания и участвовать в практических делах по защите окружающей среды;
· выражать свое отношение к природе через рисунки, сочинения, модели, проектные работы.
         10. Развитие мотивации к овладению культурой активного использования словарей и других поисковых систем. Обучающийся сможет:
· определять необходимые ключевые поисковые слова и запросы;
· осуществлять взаимодействие с электронными поисковыми системами, словарями;
· формировать множественную выборку из поисковых источников для объективизации результатов поиска;
· соотносить полученные результаты поиска со своей деятельностью.
Коммуникативные УУД
11. Умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с учителем и сверстниками; работать индивидуально и в группе: находить общее решение и разрешать конфликты на основе согласования позиций и учета интересов; формулировать, аргументировать и отстаивать свое мнение. Обучающийся сможет:
· определять возможные роли в совместной деятельности;
· играть определенную роль в совместной деятельности;
· принимать позицию собеседника, понимая позицию другого, различать в его речи: мнение (точку зрения), доказательство (аргументы), факты; гипотезы, аксиомы, теории;
· определять свои действия и действия партнера, которые способствовали или препятствовали продуктивной коммуникации;
· строить позитивные отношения в процессе учебной и познавательной деятельности;
· корректно и аргументированно отстаивать свою точку зрения, в дискуссии уметь выдвигать контраргументы, перефразировать свою мысль (владение механизмом эквивалентных замен);
· критически относиться к собственному мнению, с достоинством признавать ошибочность своего мнения (если оно таково) и корректировать его;
· предлагать альтернативное решение в конфликтной ситуации;
· выделять общую точку зрения в дискуссии;
· договариваться о правилах и вопросах для обсуждения в соответствии с поставленной перед группой задачей;
· организовывать учебное взаимодействие в группе (определять общие цели, распределять роли, договариваться друг с другом и т. д.);
· устранять в рамках диалога разрывы в коммуникации, обусловленные непониманием/неприятием со стороны собеседника задачи, формы или содержания диалога.
12. Умение осознанно использовать речевые средства в соответствии с задачей коммуникации для выражения своих чувств, мыслей и потребностей для планирования и регуляции своей деятельности; владение устной и письменной речью, монологической контекстной речью. Обучающийся сможет:
· определять задачу коммуникации и в соответствии с ней отбирать речевые средства;
· отбирать и использовать речевые средства в процессе коммуникации с другими людьми (диалог в паре, в малой группе и т. д.);
· представлять в устной или письменной форме развернутый план собственной деятельности;
· соблюдать нормы публичной речи, регламент в монологе и дискуссии в соответствии с коммуникативной задачей;
· высказывать и обосновывать мнение (суждение) и запрашивать мнение партнера в рамках диалога;
· принимать решение в ходе диалога и согласовывать его с собеседником;
· создавать письменные «клишированные» и оригинальные тексты с использованием необходимых речевых средств;
· использовать вербальные средства (средства логической связи) для выделения смысловых блоков своего выступления;
· использовать невербальные средства или наглядные материалы, подготовленные/отобранные под руководством учителя;
· делать оценочный вывод о достижении цели коммуникации непосредственно после завершения коммуникативного контакта и обосновывать его.
13. Формирование и развитие компетентности в области использования информационно-коммуникационных технологий (далее – ИКТ). Обучающийся сможет:
· целенаправленно искать и использовать информационные ресурсы, необходимые для решения учебных и практических задач с помощью средств ИКТ;
· выбирать, строить и использовать адекватную информационную модель для передачи своих мыслей средствами естественных и формальных языков в соответствии с условиями коммуникации;
· выделять информационный аспект задачи, оперировать данными, использовать модель решения задачи;
· использовать компьютерные технологии (включая выбор адекватных задаче инструментальных программно-аппаратных средств и сервисов) для решения информационных и коммуникационных учебных задач, в том числе: вычисление, написание писем, сочинений, докладов, рефератов, создание презентаций и др.;
· использовать информацию с учетом этических и правовых норм;
· создавать информационные ресурсы разного типа и для разных аудиторий, соблюдать информационную гигиену и правила информационной безопасности.
Предметными результатами обучения физике в основной школе являются:
· понимание, а также умение объяснять следующие физические явления: свободное падение тел, явление инерции, явление взаимодействия тел, колебания математического и пружинного маятников, резонанс, атмосферное давление, плавание тел, большая сжимаемость газов и малая сжимаемость жидкостей и твёрдых тел, испарение жидкости, плавление и кристаллизация вещества, охлаждение жидкости при испарении, диффузия, броуновское движение, смачивание, способы изменения внутренней энергии тела, электризация тел, нагревание проводника электрическим током, электромагнитная индукция, образование тени, отражение и преломление света, дисперсия света, излучение и поглощение энергии атомом вещества, радиоактивность;
· умение измерять и находить: расстояния, промежутки времени, скорость, ускорение, массу, плотность вещества, силу, работу силы, мощность, кинетическую и потенциальную энергию, КПД наклонной плоскости, температуру, количество теплоты, удельную теплоёмкость вещества, удельную теплоту плавления вещества, влажность воздуха, атмосферное давление, силу электрического тока, напряжение, электрическое сопротивление проводника, работу и мощность тока, фокусное расстояние и оптическую силу линзы;
· владение экспериментальным методом исследования в процессе исследования зависимости удлинения пружины от приложенной силы, силы тяжести от массы тела, силы трения от площади соприкасающихся тел и от силы давления, силы Архимеда от объёма вытесненной жидкости, периода колебаний маятника от его длины, силы тока на участке цепи от электрического напряжения, электрического сопротивления проводника от его длины, площади поперечного сечения и материала, силы индукционного тока в контуре от скорости изменения магнитного потока через контур, угла отражения от угла падения света;
· понимание смысла основных физических законов и умение применять их для объяснения наблюдаемых явлений: законы динамики Ньютона, закон всемирного тяготения, закон Паскаля, закон Архимеда, закон сохранения импульса и энергии, закон сохранения электрического заряда, закон Ома для участка цепи, закон Джоуля-Ленца, законы распространения, отражения и преломления света;
· понимание принципов действия машин, приборов и технических устройств, с которыми человек встречается в повседневной жизни, а также способов обеспечения безопасности при их использовании;
· умение использовать полученные знания, умения и навыки в повседневной жизни.
Общими предметными результатами обучения физике в основной школе, основанными на частных предметных результатах,  являются:
· знания о природе важнейших физических явлений окружающего мира и понимание смысла физических законов, раскрывающих связь изученных явлений;
· умения пользоваться методами научного исследования явлений природы: проводить и фиксировать наблюдения, планировать и выполнять эксперименты, кодировать извлечённую из опытов информацию в виде таблиц, графиков, формул, объяснять полученные результаты и делать выводы, оценивать погрешности результатов измерений;
· умения применять полученные знания на практике для решения физических задач и задач повседневной жизни, для обеспечения безопасности своей жизни и жизни окружающих людей, рационального природопользования и охраны окружающей среды;
· убеждения в закономерной связи и познаваемости явлений природы, в объективности научного знания, в высокой ценности науки в развитии материальной и духовной культуры людей;
· развитое теоретическое мышление, включающее умения устанавливать факты, различать причины и следствия, строить модели и выдвигать гипотезы, формулировать доказательства выдвинутых гипотез;
· коммуникативные умения докладывать о результатах своего исследования, участвовать в дискуссиях, кратко и точно отвечать на вопросы, использовать различные источники информации.

Ученик научится:

· соблюдать правила безопасности и охраны труда при работе с учебным и лабораторным оборудованием;
· понимать смысл основных физических терминов: физическое тело, физическое явление, физическая величина, единицы измерения;
· распознавать проблемы, которые можно решить при помощи физических методов; анализировать отдельные этапы проведения исследований и интерпретировать результаты наблюдений и опытов;
· ставить опыты по исследованию физических явлений или физических свойств тел без использования прямых измерений; при этом формулировать проблему/задачу учебного эксперимента; собирать установку из предложенного оборудования; проводить опыт и формулировать выводы.
Примечание. При проведении исследования физических явлений измерительные приборы используются лишь как датчики измерения физических величин. Записи показаний прямых измерений в этом случае не требуется.
· понимать роль эксперимента в получении научной информации;
· проводить прямые измерения физических величин: время, расстояние, масса тела, объем, сила, температура, атмосферное давление, влажность воздуха, напряжение, сила тока, радиационный фон (с использованием дозиметра); при этом выбирать оптимальный способ измерения и использовать простейшие методы оценки погрешностей измерений.
Примечание. Любая учебная программа должна обеспечивать овладение прямыми измерениями всех перечисленных физических величин.
· проводить исследование зависимостей физических величин с использованием прямых измерений: при этом конструировать установку, фиксировать результаты полученной зависимости физических величин в виде таблиц и графиков, делать выводы по результатам исследования;
· проводить косвенные измерения физических величин: при выполнении измерений собирать экспериментальную установку, следуя предложенной инструкции, вычислять значение величины и анализировать полученные результаты с учетом заданной точности измерений;
· анализировать ситуации практико-ориентированного характера, узнавать в них проявление изученных физических явлений или закономерностей и применять имеющиеся знания для их объяснения;
· понимать принципы действия машин, приборов и технических устройств, условия их безопасного использования в повседневной жизни;
· использовать при выполнении учебных задач научно-популярную литературу о физических явлениях, справочные материалы, ресурсы Интернет.
Ученик получит возможность научиться:
· осознавать ценность научных исследований, роль физики в расширении представлений об окружающем мире и ее вклад в улучшение качества жизни;
· использовать приемы построения физических моделей, поиска и формулировки доказательств выдвинутых гипотез и теоретических выводов на основе эмпирически установленных фактов;
· сравнивать точность измерения физических величин по величине их относительной погрешности при проведении прямых измерений;
· самостоятельно проводить косвенные измерения и исследования физических величин с использованием различных способов измерения физических величин, выбирать средства измерения с учетом необходимой точности измерений, обосновывать выбор способа измерения, адекватного поставленной задаче, проводить оценку достоверности полученных результатов;
· воспринимать информацию физического содержания в научно-популярной литературе и средствах массовой информации, критически оценивать полученную информацию, анализируя ее содержание и данные об источнике информации;
· создавать собственные письменные и устные сообщения о физических явлениях на основе нескольких источников информации, сопровождать выступление презентацией, учитывая особенности аудитории сверстников.

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН

	Тепловые явления. 
	13 ч

	Агрегатные состояния вещества. 
	11 ч

	Электрические явления. 
	28 ч

	Электромагнитные явления. 
	5 ч

	Световые явления. 
	8 ч

	Итоговое повторение. 
	3 ч

	Итого
	68ч



Содержание программы учебного предмета
 (68 часов)
Тепловые явления (13 часов)
Тепловое движение. Термометр. Связь температуры со средней скоростью движения его молекул. Внутренняя энергия. Два способа изменения внутренней энергии: теплопередача и работа. Виды теплопередачи. Количество теплоты. Удельная теплоемкость вещества. Удельная теплота сгорания топлива. Закон сохранения энергии в механических и тепловых процессах.
Демонстрации. 
Изменение энергии тела при совершении работы. Конвекция в жидкости. Теплопередача путем излучения. Сравнение удельных теплоемкостей различных веществ. 
Лабораторные работы и опыты.
Сравнение количеств теплоты при смешивании воды разной температуры. Измерение удельной теплоемкости твердого тела.
Изменение агрегатных состояний вещества. (11 часов)
Агрегатные состояния вещества. Плавление и отвердевание тел. Температура плавления. Удельная теплота плавления. Испарение и конденсация. Насыщенный пар. Относительная влажность воздуха и ее измерение. Психрометр. Кипение. Зависимость температуры кипения от давления. Удельная теплота парообразования. Объяснение изменения агрегатных состояний на основе молекулярно-кинетических представлений. Преобразования энергии в тепловых двигателях. Двигатель внутреннего сгорания. Паровая турбина. КПД теплового двигателя. Экологические проблемы использования тепловых машин.
Демонстрации. 
Явление испарения. Кипение воды. Зависимость температуры кипения от давления. Плавление и кристаллизация веществ. Измерение влажности воздуха психрометром. Устройство четырехтактного двигателя внутреннего сгорания. Устройство паровой турбины. 
Электрические явления. (28 часов)
Электризация тел. Два рода электрических зарядов. Проводники, непроводники (диэлектрики) и полупроводники. Взаимодействие заряженных тел. Электрическое поле. Закон сохранения электрического заряда. Делимость электрического заряда. Электрон. Строение атомов. 
Электрический ток. Гальванические элементы и аккумуляторы. Действия электрического тока. Направление электрического тока. Электрическая цепь. Электрический ток в металлах. Сила тока. Амперметр. Электрическое напряжение. Вольтметр. Электрическое сопротивление. Закон Ома для участка электрической цепи. Удельное электрическое сопротивление. Реостаты. Последовательное и параллельное соединения проводников. 
Работа и мощность тока. Количество теплоты, выделяемое проводником с током. Конденсатор.Лампа накаливания. Расчет электроэнергии, потребляемой электроприбором. Короткое замыкание. Плавкие предохранители.
Демонстрации. 
Электризация тел. Два рода электрических зарядов. Устройство и действие электроскопа. Проводники и изоляторы. Электризация через влияние. Перенос электрического заряда с одного тела на другое. Источники постоянного тока. Составление электрической цепи. 
Лабораторные работы. 
Сборка электрической цепи и измерение силы тока в ее различных участках. Измерение напряжения на различных участках электрической цепи. Регулирование силы тока реостатом. Исследование зависимости силы тока в проводнике от напряжения на его концах при постоянном сопротивлении. Измерение сопротивления. Измерение работы и мощности электрического тока в лампе. 
Электромагнитные явления. (5 часа)
Магнитное поле тока. Электромагниты и их применение. Постоянные магниты. Магнитное поле Земли. Действие магнитного поля на проводник с током. Электродвигатель. 
Демонстрации.
Опыт Эрстеда. Принцип действия микрофона и громкоговорителя. 
Лабораторные работы. 
Сборка электромагнита и испытание его действия. Изучение электрического двигателя постоянного тока (на модели).
Световые явления (8 часов)
Источники света. Прямолинейное распространение света в однородной среде. Отражение света. Закон отражения. Плоское зеркало. Преломление света. Линза. Фокусное расстояние и оптическая сила линзы. Построение изображений в линзах. Глаз как оптическая система. Дефекты зрения. Оптические приборы. 
Демонстрации. 
Источники света. Прямолинейное распространение света. Закон отражения света. Изображение в плоском зеркале. Преломление света. Ход лучей в собирающей и рассеивающей линзах. Получение изображений с помощью линз. Принцип действия проекционного аппарата. Модель глаза.
Лабораторные работы.
 Измерение фокусного расстояния собирающей линзы. Получение изображений.
Итоговое повторение (3 часа)

  
	№ урока
всего
	№ урока
в теме
	дата
	
Тематика уроков
	Количество часов
	тип
	Требования к уровню подготовки (знать/уметь)
	Вид контроля

	
Домашнее задание§

	
	
	По плану
	фактически
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	Тепловые явления. (13 ч.)
	1
	
	
	
	

	1
	1

	
	
	Тепловое движение. Внутренняя энергия. Правила безопасности на уроках физики.
	1
	Лекция, беседа
	смысл понятий: Тепловое движение. Внутренняя энергия.
	Фронтальный опрос
	1,2


	2
	2

	
	
	Способы изменения внутренней энергии тела. Теплопроводность.
	1
	Лекция, беседа
	смысл понятий: Нагревание при совершении работы;
Теплопередача; Теплопроводность металлов;
	Фронтальный опрос
	3,4


	3
	3
	
	
	Конвекция. Излучение. 
	1
	Лекция, беседа
	смысл понятий: Конвекция и излучение; Конвекция в воздухе и жидкости;
	Фронтальный опрос
	5,6

	4
	4
	
	
	Примеры теплопередачи в природе и технике.
	1
	Решение задач
	решать жизненно-практические задачи
	Самостоятельная работа
	1 на с.178

	5
	5
	
	
	Количество теплоты. Единицы количества теплоты
	1
	Лекция, беседа
	смысл понятий: Количество теплоты. Единицы количества теплоты
	Фронтальный опрос
	7

	6
	6
	
	
	Удельная теплоемкость
	1
	Лекция, беседа
	Теплоемкость воды и масла
	Фронтальный опрос
	89

	7
	7

	
	
	Расчет количества теплоты, необходимого для нагревания тела или выделяемого им при охлаждении.
	1
	Решение задач
	решать жизненно-практические задачи
	Самостоятельная работа
	10


	8
	8

	
	
	Лабораторная работа №1. Сравнение количеств теплоты при смешивании водыразной температуры.
	1
	Практикум
	Сравнивать количестватеплоты при смешивании воды разной температуры.
	
Самостоятельная работа
	Оформление л.р.

	9
	9
	
	
	Решение задач.
	1
	Решение задач
	решать жизненно-практические задачи
	Самостоятельная работа
	

	10
	10

	
	
	Лабораторная работа №2. Определение удельной теплоемкости твердого тела.
	1
	Практикум
	Определение удельной теплоемкости твердого тела
	Самостоятельная работа

	Оформление л.р.

	11
	11


	
	
	Энергия топлива. Удельная теплота сгорания топлива.
Закон сохранения и превращения энергии в механических и тепловых процессах.
	1
	Лекция, беседа
	смысл понятий: Виды топлива
	Фронтальный опрос
	11,
12



	12
	12
	
	
	Решение задач. Повторение.
	1
	Решение задач
	решать жизненно-практические задачи
	Самостоятельная работа
	11,12

	13
	13
	
	
	Контрольная работа.№1 по теме «тепловые явления»
	1
	Решение задач
	решать жизненно-практические задачи
	Самостоятельная работа
	другой вариант

	
	
	
	
	Агрегатные состояния вещества. (11 ч.)
	
	
	
	
	

	14
	1

	
	
	Агрегатные состояния вещества. Плавление и отвердевание кристаллических тел.
	1
	Лекция, беседа
	смысл понятий: Плавление и отвердевание кристаллических тел
	Фронтальный опрос
	13,
14


	15
	2

	
	
	График плавления и отвердевания кристаллических тел.
	1
	Лекция, беседа
	смысл понятий: Плавление и отвердевание кристаллических тел
	Фронтальный опрос
	15


	16
	3
	
	
	Удельная теплота плавления.
	1
	Лекция, беседа
	смысл понятий: Удельная теплота плавления.
	Фронтальный опрос
	16

	17
	4
	
	
	Решение задач.
	1
	Решение задач
	решать жизненно-практические задачи
	Самостоятельная работа
	

	18
	
5
	
	
	Испарение. Поглощение энергии при испарении жидкости и выделение ее при конденсации пара
	1
	Лекция, беседа
	смысл понятий: Испарение и кипение воды.
	Фронтальный опрос
	17,18


	19
	6

	
	
	Кипение. Удельная теплота парообразования и конденсации.
	1
	Лекция, беседа
	смысл понятий: Кипение воды при пониженном давлении
	Фронтальный опрос
	20


	20
	7
	
	
	Влажность воздуха. Способы определения влажности воздуха. Лабораторная работа №3. «Определение относительной влажности воздуха»
	1
	Решение задач
	решать жизненно-практические задачи
	Самостоятельная работа
	19

	21
	
8
	
	
	Работа газа и пара при расширении. Двигатель внутреннего сгорания.
	1
	Лекция, беседа
	Принцип действия двигателя внутреннего сгорания.
Воздушное огниво.
	Фронтальный опрос
	21,22


	22
	9
	
	
	Паровая турбина. КПД теплового двигателя.
	1
	Лекция, беседа
	Принцип действия паровой турбины.
	Фронтальный опрос
	23,24

	23
	10
	
	
	Решение задач.
	1
	Решение задач
	решать жизненно-практические задачи
	Самостоятельная работа
	23,24

	24
	11
	
	
	Контрольная работа.№2 по теме «агрегатные состояния вещества»
	1
	Решение задач
	решать жизненно-практические задачи
	Самостоятельная работа
	другой вариант

	
	
	
	
	Электрические явления. (28 ч.)
	
	
	
	
	

	25
	1


	
	
	Электризация тел. Взаимодействие заряженных тел. Электроскоп..
	1
	Лекция, беседа
	смысл понятий: Электризация тел. Взаимодействие заряженных тел.
	Фронтальный опрос
	25-27



	26
	2

	
	
	Электрическое поле. Делимость электрического заряда. Электрон.
	1
	Лекция, беседа
	смысл понятий:Делимость электрического заряда.
	Фронтальный опрос
	28,29


	27
	3
	
	
	Строение атомов. 
	1
	Лекция, беседа
	смысл понятий: Строение атомов.
	Фронтальный опрос
	30

	28
	4
	
	
	Объяснение электрических явлений. Проводники, полупроводники и непроводники электричества.
	1
	Лекция, беседа
	описывать явление
	Фронтальный опрос 
	31

	29
	5
	
	
	Электрический ток. Источники электрического тока.
	1
	Лекция, беседа
	Объяснять устройство и принцип действия физических приборов и технических объектов:Действия электрического тока. Источники электрического тока.
	Фронтальный опрос
	32

	30
	6

	
	
	Электрическая цепь и ее составные части. Электрический ток в металлах.
	1
	Лекция, беседа
	Объяснять устройство и принцип действия физических приборов и технических объектов: Электрическая цепь.
	Фронтальный опрос
	33,34


	31
	7

	
	
	Действия электрического тока. Направление электрического тока.
	1
	Лекция, беседа
	описывать явление Действия электрического тока. 
	Фронтальный опрос
	35,
36


	32
	8

	
	
	Сила тока. Единицы силы тока. Амперметр. Измерение силы тока.
	1
	Лекция, беседа
	Измерять физические величины:Измерение силы тока.
	Фронтальный опрос
	37,38


	33
	9

	
	
	Лабораторная работа №4. Сборка электрической цепи и измерение силы тока в ее различных участках.
	1
	Практикум
	Собирать электрическую цепь и измерять силу тока в ее различных участках.
	Самостоятельная работа
	
Оформление л.р.

	34
	10
	
	
	Электрическое напряжение. Единицы напряжения.
	1
	практикум Решение задач
	Измерение электрического напряжения.
	Самостоятельная работа
	39,40

	35
	11


	
	
	Вольтметр. Измерение напряжения. Лабораторная работа №5. Измерение напряжения на различных участках электрической цепи.
	1
	Практикум
	Измерять напряжение на различных участках электрической цепи.
	Самостоятельная работа
	41, офомлениел.р.



	36
	12

	
	
	Зависимость силы тока от напряжения. Электрическое сопротивление проводников. Единицы сопротивления
	1
	Лекция, беседа
	смысл понятий: Зависимость силы тока от напряжения. Зависимость силы тока от сопротивления.
	Фронтальный опрос
	42,43


	37
	13
	
	
	Закон Ома для участка цепи.
	1
	Лекция, беседа
	Объяснять устройство и принцип действия физических приборов и технических объектов:Закон Ома. Реостаты.
	Фронтальный опрос
	44

	38
	14

	
	
	Расчет сопротивления проводника. Удельное сопротивление.
	1
	Лекция, беседа
	смысл понятий: Зависимость  сопротивления проводника от  материала и геометрических размеров. Реостаты.
	Фронтальный опрос
	45


	39
	15

	
	
	Примеры на расчет сопротивления проводника, силы тока и напряжения.
	1
	Решение задач
	решать жизненно-практические задачи
	Самостоятельная работа
	46


	40
	16

	
	
	Реостаты. Лабораторная работа №6. Регулирование силы тока реостатом.
	1
	Практикум
	Регулировать силу тока реостатом
	Самостоятельная работа
	47, офомлениел.р.


	41
	17

	
	
	Лабораторная работа №7. Измерение сопротивления проводника при помощи амперметра и вольтметра.
	1
	Практикум
	Измерять сопротивление проводника при помощи амперметра и вольтметра.
	Самостоятельная работа

	офомлениел.р.

	42
	18

	
	
	Последовательное и параллельное соединение проводников.
	1
	Лекция, беседа
	Объяснять устройство и принцип действия физических приборов и технических объектов:Сила тока и напряжение при последовательном и параллельном соединении проводников.
	Фронтальный опрос
	48,49


	43
	19
	
	
	Решение задач.
	1
	Решение задач
	решать жизненно-практические задачи
	Самостоятельная работа
	

	44
	20
	
	
	Работа  и мощность электрического тока.
	1
	Лекция, беседа
	смысл понятий: Мощность, выделяемая на резисторах в цепи.
	Фронтальный опрос
	50,51

	45
	21

	
	
	Лабораторная работа №8. Измерение мощности и работы тока в электрической лампе.
	1
	Практикум
	Измер ять мощность и работу тока в электрической лампе.
	Самостоятельная работа
	офомлениел.р.


	46
	22

	
	
	Единицы работы электрического тока, применяемые в практике. Решение задач.
	1
	Решение задач
	решать жизненно-практические задачи: Действия электрического тока.
	Самостоятельная работа
	52


	47
	23

	
	
	Нагревание проводников электрическим током. Закон Джоуля—Ленца.
	1
	Лекция, беседа
	описывать явление Электрические нагревательные приборы.
	Фронтальный опрос
	53


	48
	24

	
	
	Решение задач.
	1
	Решение задач
	решать жизненно-практические задачи
	Самостоятельная работа
	

	49
	25
	
	
	Конденсатор.
	1
	Лекция,беседа
	решать жизненно-практические задачи
	Самостоятельная работа
	54

	50
	26
	
	
	Лампа накаливания. Электрические нагревательные приборы. Короткое замыкание. Предохранители.
	1
	Лекция, беседа практикум
	Объяснять устройство и принцип действия физических приборов и технических объектов: Лампа накаливания. Электрические нагревательные приборы.
	Фронтальный опрос
	55,56

	51
	27
	
	
	Решение задач.
	1
	Решение задач
	решать жизненно-практические задачи
	Самостоятельная работа
	55-56

	52
	28
	
	
	Контрольная работа.№3 по теме «Электрические явления»
	1
	Решение задач
	решать жизненно-практические задачи
	Самостоятельная работа
	

	
	
	
	
	Электромагнитные явления. (5 ч)
	
	
	
	
	

	53
	1

	
	
	Магнитное поле. Магнитное поле прямого тока. Магнитные линии.
	1
	Лекция, беседа
	смысл понятий:Взаимодействие токов. Магнитные линии. Постоянные магниты. Взаимодействие магнитов.
	Фронтальный опрос
	57,58


	54
	2


	
	
	 Магнитное поле катушки с током. Электромагниты и их применение. Лабораторная работа №9. Сборка электромагнита и испытание его действия.
	1
	Лекция, беседа практикум
	Постоянные  и электромагниты.
	Фронтальный опрос
	59, офомлениел.р.



	55
	3

	
	
	Постоянные магниты. Магнитное поле постоянных магнитов. Магнитное поле Земли.
	1
	Лекция, беседа
	описывать явление Магнитное поле постоянных магнитов. Магнитное поле Земли. Компас.
	Фронтальный опрос
	61.60


	56
	4

	
	
	Действие магнитного поля на проводник с током. Электрический двигатель. Лабораторная работа №10. Изучение двигателя постоянного тока (на модели).
	1
	Лекция, беседа практикум
	описывать явление Действие магнитного поля на проводник с током. Электрический двигатель.
	Фронтальный опрос
	62, офомлениел.р.

	57
	5
	
	
	Электроизмерительные приборы
Контрольная работа№4 по теме «Электромагнитные явления»
	1
	Решение задач
	решать жизненно-практические задачи
	Самостоятельная работа
	Другой вариант

	
	
	
	
	Световые явления. (8 ч.)
	
	
	
	
	

	58
	1
	
	
	Свет. Источники света. Распространение света.
	1
	Лекция, беседа
	описывать явление Источники света. Распространение света. Тень и полутень;
	Фронтальный опрос
	63,64

	59
	2
	
	
	Отражение света. Законы отражения света
	1
	Лекция, беседа практикум
	описывать явление Зеркальное отражение.
	Фронтальный опрос
	65

	60
	3
	
	
	Плоское зеркало. Зеркальное и рассеянное отражение.
	1
	Лекция, беседа практикум
	описывать явление Зеркальное и рассеянное отражение.
	Фронтальный опрос
	66

	61
	4
	
	
	Преломление света.
	1
	Лекция, беседа практикум
	описывать явление Преломление света. Ход лучей через призму.
	Фронтальный опрос
	67

	62
	5
	
	
	Линзы.
	1
	Лекция, беседа практикум
	описывать явление Линзы. Изображения, даваемые линзой.
	Фронтальный опрос
	68

	63
	6

	
	
	Лабораторная работа №11. Получение изображений с помощью линзы.
	1
	Практикум
	Получать изображения с помощью линзы.
	Самостоятельная работа
	
офомлениел.р.

	64
	7

	
	
	Изображения, даваемые линзой.
	1
	Лекция, беседа Решение задач
	Линзы.
	Фронтальный опрос
	69


	65
	8
	
	
	Фотоаппарат. Глаз и зрение. Близорукость и дальнозоркость. Очки.
	1
	Лекция, беседа практикум
	Объяснять устройство и принцип действия физических приборов и технических объектов:Фотоаппарат. Проекционные аппараты. Микроскоп и телескоп. Очки.
	Фронтальный опрос
	70

	
	
	
	
	Итоговое повторение. (3 ч.)
	
	
	
	
	

	66
	1
	
	
	Повторительно-обобщительный урок.
	1
	Решение задач
	решать жизненно-практические задачи
	Самостоятельная работа
	

	67
	2
	
	
	Итоговая контрольная работа№5.
	1
	Решение задач
	решать жизненно-практические задачи
	Самостоятельная работа
	

	68
	3
	
	
	Повторительно-обобщительный урок. Анализ контрольной работы.
	1
	Решение задач
	решать жизненно-практические задачи
	Самостоятельная работа
	
















Приложение
Итоговый контроль знаний по физике в 8-м классе
1 вариант
Часть А
1. Внутренняя энергия свинцового тела изменится, если:
а) сильно ударить по нему молотком; 
б) поднять его над землей;
в) бросить его горизонтально;
г) изменить нельзя.

2. Какой вид теплопередачи наблюдается при обогревании комнаты батареей водяного отопления?
а) теплопроводность; 
б) конвекция; 
в) излучение. 
г) всеми тремя способами одинаково.

3. Какая физическая величина обозначается буквой и имеет размерность Дж/кг?
а) удельная теплоемкость;
б) удельная теплота сгорания топлива;
в) удельная теплота плавления;
г) удельная теплота парообразования.

4. В процессе кипения температура жидкости…
а) увеличивается; 
б) не изменяется; 
в) уменьшается; 
г) нет правильного ответа.

5. Если тела взаимно отталкиваются, то это значит, что они заряжены …
а) отрицательно; 
б) разноименно; 
в) одноименно; 
г) положительно.

6. Сопротивление вычисляется по формуле:
а) R=I /U; 			б) R = U/I;
в) R = U*I; 			г) правильной формулы нет. 

7. Из какого полюса магнита выходят линии магнитного поля?
а) из северного; 			б) из южного; 
в) из обоих полюсов; 		г) не выходят.

8.Если электрический заряд движется, то вокруг него существует:
а) только магнитное поле;
б) только электрическое поле;
в) и электрическое и магнитное поле;
г) никакого поля нет.

9. Угол между падающим и отраженными лучами равен 60 градусов. Чему равен угол отражения?
а) 20 градусов; 			б) 30 градусов;
в) 60 градусов; 			в) 0 градусов.

10. Какое изображение получается на сетчатке глаза человека?
а) увеличенное, действительное, перевернутое; 
б) уменьшенное, действительное, перевернутое; 
в) увеличенное, мнимое, прямое;
г) уменьшенное, мнимое, прямое.

Часть В
11. Какое количество теплоты необходимо сообщить воде массой 1 кг, чтобы нагреть ее от 10° до 20° С? Удельная теплоемкость воды 4200 Дж/кг · °С?
а) 21000 Дж; 			б) 4200 Дж;
в) 42000 Дж; 			г) 2100 Дж.

12.Какое количество теплоты выделится в проводнике сопротивлением 1 Ом в течение 
30 секунд при силе тока 4А?
а) 1 Дж; 				б) 8 Дж
в) 120 Дж; 			г) 480 Дж.

13. Работа, совершенная током за 600 секунд, составляет 15000 Дж. Чему равна мощность тока?
а 15 Вт; 				б) 25 Вт;
в) 150 Вт. 			г) 250 Вт.

14. Два проводника сопротивлением R1 = 100 Ом и R2 = 100 Ом соединены параллельно. Чему равно их общее сопротивление?
а) 60 Ом; 				б) 250 Ом; 
в) 50 Ом; 				г) 100Ом.

15.Фокусное расстояние собирающей линзы равно 0,1 м. Оптическая сила этой линзы равна:
а) 10 дптр; 			б) 25 дптр;
в) 1 дптр; 			г) 4 дптр.
Часть С
1. 16.Для нагревания 3 литров воды от 180С до 1000С в воду впускают стоградусный пар. Определите массу пара. (Удельная теплота парообразования воды 2,3 · 106 Дж/кг, удельная теплоемкость воды 4200 Дж/кг · °С, плотность воды 1000 кг/м3).
а)  450 кг; 			б) 1 кг; 
в) 5 кг; 				г) 0,45 кг. 

17.Напряжение в железном  проводнике длиной 100 см и сечением 1 мм2 равно 0,3 В. Удельное сопротивление железа 0,1 Ом · мм2/м. Вычислите силу тока в стальном проводнике.
а) 10А; 				б) 3 А; 
в) 1А; 				г) 0,3 А. 
Итоговый контроль знаний по физике в 8-м классе
2 вариант
Часть А
1. Внутренняя энергия тел зависит от:
а) механического движения тела;
б) температуры тела;
в) формы тела;
г) объема тела.
2. Каким способом больше всего тепло от костра передается телу человека?
а) излучением;
б) конвекцией;
в) теплопроводностью;
г) всеми тремя способами одинаково.
3. Какая физическая величина обозначается буквой L и имеет размерность Дж/кг?
а) удельная теплоемкость;
б) удельная теплота сгорания топлива;
в) удельная теплота плавления;
г) удельная теплота парообразования.
4. При плавлении твёрдого тела его температура…
а) увеличивается;
б) уменьшается;
в) не изменяется;
г) нет правильного ответа.

5. Если заряженные тела взаимно притягиваются, значит они заряжены …
а) отрицательно;
б) разноименно;
в) одноименно;
г) положительно.
6. Сила тока вычисляется по формуле:
а) I = R/U; 			б) I = U/R.
в) I = U*R; 			г) правильной формулы нет.
7. Если вокруг электрического заряда существует и электрическое и магнитное поле, то этот заряд:
а) движется;
б) неподвижен;
в) наличие магнитного и электрического полей не зависит от состояния заряда;
г) магнитное и электрическое поле не могут существовать одновременно.
8. При уменьшении силы тока в цепи электромагнита магнитное поле...
а) усилится; 			б) уменьшится; 
в) не изменится; 			г) нет правильного ответа.
9. Угол падения луча равен 60 градусов. Чему равны сумма углов падения и отражения?
а) 60 градусов; 			б) 90 градусов;
в) 120 градусов; 			г) 0 градусов.
10.Какое изображение получается на фотопленке в фотоаппарате?
а) увеличенное, действительное, перевернутое;
б) уменьшенное, действительное, перевернутое; 
в) увеличенное, мнимое, прямое;
г) уменьшенное, мнимое, прямое.
Часть В
11. Какое количество теплоты потребуется для нагревания куска меди массой 4кг от
25 о С до 50 о С? Удельная теплоемкость меди 400 Дж/кг · о С.
а) 8000 Дж; 			б) 4000 Дж;
в) 80000 Дж; 			г) 40000 Дж.
12. Определите энергию потребляемую лампочкой карманного фонарика за 120 секунд, если напряжение на ней равно 2,5В, а сила тока 0,2 А.
а) 1 Дж; 				б) 6 Дж; 
в) 60 Дж; 			г) 10 Дж.
13. Вычислите величину силы тока в обмотке электрического утюга, если при включении его в сеть 220В он потребляет мощность 880 Вт.
а) 0,25А;				б) 4 А; 
в) 2,5А; 				г) 10 АА.
14. Два проводника сопротивлением R1 = 150 Ом и R2 = 100 Ом соединены последовательно. Чему равно их общее сопротивление?
а) 60 Ом; 				б) 250 Ом; 
в) 50 Ом; 				г) 125 Ом.
15. Фокусное расстояние собирающей линзы равно 0,25 м. Оптическая сила этой линзы равна:
а) 40 дптр; 			б) 25 дптр;
в) 1 дптр; 			г) 4 дптр.
Часть С
16. Сколько энергии выделится при кристаллизации и охлаждении от температуры плавления 327С до 27 С свинцовой пластины размером 2 · 5 · 10 см? (Удельная теплота кристаллизации свинца 0,25 · 105 Дж/кг, удельная теплоемкость воды 140 Дж/кг · °С, плотность свинца 11300 кг/м3).
а) 15 кДж; 			б) 2,5 кДж; 
в) 25 кДж; 			г) 75 кДж.

17. Сила тока в стальном проводнике длиной 140 см и площадью поперечного сечения 
0,2 мм2 равна 250 мА. Каково напряжение на концах этого проводника? Удельное сопротивление стали 0,15 Ом мм2/м
а) 1,5В; 				б) 0,5 В;
в) 0,26В; 				г) 3 В.
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