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Планируемые результаты освоения обучающимися
Программа обеспечивает формирование личностных,  метапредметных  и  предметных результатов.
Личностные результаты.
-ориентация в нравственном содержании и смысле как собственных поступков, так и поступков окружающих людей
 - знание основных моральных норм и ориентация на их выполнение; 
- развитие этических чувств — стыда, вины, совести как регуляторов морального поведения;
 - эмпатия как понимание чувств других людей и сопереживание им;
Освоение гуманистических традиций и ценностей современного общества, уважение прав и свобод человека;
Метапредметные результаты
- адекватно воспринимать предложения и оценку учителей, товарищей, родителей и других людей;
 - вносить необходимые коррективы в действие после его завершения на основе его оценки и учёта характера сделанных ошибок, использовать предложения и оценки для создания нового, более совершенного результата.
- осуществлять анализ объектов с выделением существенных и несущественных признаков.
- адекватно использовать коммуникативные, прежде всего речевые, средства для решения различных коммуникативных задач, строить монологическое высказывание, владеть диалогической формой коммуникации; 
- допускать возможность существования у людей различных точек зрения, в том числе не совпадающих с его собственной, и ориентироваться на позицию партнёра в общении и взаимодействии; - учитывать разные мнения и стремиться к координации различных позиций в сотрудничестве;
 - формулировать собственное мнение и позицию;
 - договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности, в том числе в ситуации столкновения интересов.
Предметные результаты.
- Освоение норм и правил повседневного общения и поведения.
- Знать содержание и уметь применять, объяснять нравственные понятия по линиям нравственных отношений;
- Способность применять правила повседневного общения и поведения для эффективного общения;
- готовность принять правила этикета поведения и общения ( как надо? как принято?), и правила эффективного общения ( как лучше? как эффективней?;
-  уметь пользоваться своими правами, декларированных в Конвенции ООН о правах ребёнка;
- знать основные виды нравственной деятельности людей и пути её коррекции на добрые начала и поступки.
Содержание
Нравственность в воспитании. Человек в обществе. 8 часов.
Развитие нравственных чувств личности, когда развиты эти чувства, ребёнок правильно ориентируется в окружающей среде. Нравственное воспитание состоит в том, чтобы социально необходимые требования, предъявляемые обществом, педагоги превратили во внутренние стимулы развития личности каждого ребёнка; воспитывали такие значимые качества личности, как долг, честь, совесть, достоинство, милосердие. Обогащение эмоционального мира школьников нравственными переживаниями.
Права и обязанности.  Личные качества человека. 9 часов.
 Какие качества мы больше ценим в людях? Когда ты попадаешь в новый коллектив, какого отношения к себе ты ждёшь от своих сверстников (понимания, сочувствия, жалости, пренебрежения)? Влияют ли личные качества твоего характера к тебе твоих друзей? Что значит быть вежливым, тактичным и сдержанным? Всегда ли проявляем эти качества своего характера? 
Моё право – мой выбор – моя ответственность. Конвенция ООН о правах ребёнка.
Конфликтология. Я и мои близкие. 9 часов.
 Кто они, близкие мне люди? Что от меня ждут близкие люди. Моя семья: за что я её люблю? Я и мои близкие. Как я выбираю друзей? Почему ссорюсь с друзьями? Рассказать о своей семье. Как складываются отношения со взрослыми, с младшими. Самые дорогие часы отдыха – семейный досуг. Любимые занятия моих родителей. За что я люблю свой дом? Семейные праздники – как они проходят в твоём доме? 
 Культурно-эстетическое воспитание. Формирование активной жизненной позиции. 8 часов.
Этикет. Поведение – основа общения. Нормы и правила, обязательные для всех. Чего не любишь в других – того и сам не делай!
 Формирование милосердия и толерантности; вооружение учащихся знаниями о морали и нравственных нормах; формирование культуры общения, привычки заботиться о своём внешнем виде и навыках организации повседневного быта.






Тематическое планирование.


	№ занятия
	Тема

	Кол-во
Часов.

	1
	Вводный урок
	1

	2
	Какой «Я». В мире чувств.
	1

	3
	Культура поведения и простые нормы морали.
	1

	4
	Как быть тактичным и сдержанным. 
	1

	5
	В человеке должно быть всё…
	1

	6
	Умеем ли мы общаться?
	1

	7
	Доброта спасёт мир. Доброе сердце, как понимать?
	1

	8
	Почитание, почтение, уважение- в чём отличие.
	1

	9
	Чего я хочу от общества? Кто важнее, я или другие?
	1

	10
	Как быть уважаемым?
	1

	11
	Право быть ребёнком. Имею право.
	1

	12
	Знаешь ли ты?
	1

	13,14
	Конвенция о правах ребёнка: детский взгляд
	2

	15
	Обязанности гражданина. В кругу друзей.
	1

	16
	Главное не кем быть, а каким быть.
	1

	17
	Личные качества человека.
	1

	18
	Как влияют личные качества человека на его положение в обществе.
	1

	19,20
	В согласии с законом. Правонарушение и ответственность за них.
	2

	21
	Причины конфликтов
	1

	22
	Типы конфликтов. Межличностный конфликт.
	1

	23
	Развитие навыков разрешения конфликтов.
	1

	24
	Стили поведения в конфликтах, игры и упражнения на правильный выход из конфликта.
	1

	25
	Пять правил доброй ссоры. Навыки взаимоуважения, умения выражать симпатию.
	1

	26
	Развитие невербальной коммуникации.
	1

	27
	Развитие уверенности в себе, повышение самооценки.
	1

	28
	Упражнения на повышение самооценки подростков. Развитие навыков взаимодействия.
	1

	29
	Коммуникативная культура личности.
	1

	30
	Мы такие разные; мальчики и девочки.
	1

	31
	Этикет. Культура гостеприимства.
	1

	32
	Эмоциональная окраска общения. Чувство юмора, ситуация успеха.
	1

	33
	Гигиена и нравственность. Школьный этикет.
	1

	34
	Заключительный урок. Тестирование.
	1

	Всего
	
	34





Приложение
Тест №1 «Если бы я увидел, что…,….»
 1.Если бы я увидел. Что мой одноклассник обижает малыша. То: а ) вступился бы за слабого; б ) позвал бы старшеклассника или учителя; в ) прошел бы мимо.
 2.Если бы мне в магазине дали сдачу больше, чем нужно, то я: а ) сказал бы продавцу об ошибке; б ) промолчал, т.к он сам виноват, но пождал бы немножко, вдруг он сам догадается; в ) быстро бы вышел из магазина.
 3.Если бы я увидел, что старшеклассник съел завтрак одного из моих одноклассников, то я: а ) пристыдил бы его; б ) сказал бы об этом одноклассникам; в ) показал бы учителя; г ) промолчал бы 4.Если бы я увидел, что учитель пропустил в моей контрольной работе ошибку, то я : а ) сказал бы ему об этом; б ) посмеялся бы с друзьями; в ) промолчал бы, но но остался бы недоволен собой; г ) был бы доволен, но никому ничего не сказал бы. 
5.Если бы я увидел на улице нелюбимого учителя, несущего тяжелые сумки, то я; а ) перешел бы на другую сторону улицы; б ) поздоровался и прошел бы мимо; в ) сделал бы вид, что его не заметил; г) предложил бы помощь.
 6. Продолжи этот тест ( по аналогии с номерами 1-5, придумав не менее трех вопросов) 

Тест №2. Что думают обо мне окружающие
 1.Бывает ли так, что тебе жалко себя, несчастного; а )очень часто; б) иногда в )Никогда
 2.Случается ли, что в конце дня у тебя неспокойно на душе: а ) не знаю, не задумывался; б )нет; в )бывает. 
3.Насколько точно и дотошно ты выполняешь порученное тебе дело: а ) именно дотошно; б )не знаю; в )не стараюсь вовсе.
 4.Ты сообщаешь свое мнение лишь тогда , когда полностью уверен в своей правоте: а ) да; б ) по возможности; в ) не всегда
 5.Учитель имеет право отстаивать свое мнение, даже если оно ошибочно: а ) не уверен; б ) не согласен в )да, учитель всегда прав.
 6.Какое место в своих планах ты отводишь случаю, везению: а ) полагаюсь только на удачу; б )не знаю; в ) «на случай надейся ,а сам не плошай».
7.Часто ли ты завидуешь так сильно, что это сказывается на твоем отношении к человеку, которому ты завидуешь: а ) не знаю; б ) иногда бывает; в ) это недопустимо.
Таблица для оценки ответов в баллах для теста №2 1 2 3 4 5 6 7 8 А 1 3 5 1 3 1 5 3 Б 3 1 3 5 1 3 3 1 В 5 5 1 3 5 5 1 3 33 и более баллов: Ты заботишься о своей репутации, много работаешь над собой. Думаешь, прежде чем действовать. Ты подходишь на роль лидера, тебя уважают. 12-33 балла: У тебя хорошая репутация, но часто твои поступки необдуманны, и ты сам об этом жалеешь. Стоит следить за своими чувствами, чтобы они не брали верх над волей и разумом. Менее 12 – баллов: Ты не всегда контролируешь свое поведение, чувства зачастую берут верх над разумом. С дисциплиной просто беда, репутацией тоже.

Тест №3 Хорошо ли со мной людям? 
1.Все меня считают отзывчивым человеком: а) да; б)возможно; в)не люблю «распускать нюни»,плакать.
 2.Я не спорю с людьми, если знаю, что они расстроятся: а) да; б)когда как; в)истина дороже. 3.Когда мой друг отвечает у доски, я обычно волнуюсь не меньше, чем он: а) да, конечно; б) немного; в) никогда.
 4. Если ты стал очевидцем аварии, и это выбивает тебя из колеи: а) разумеется б) не всегда в) умею быстро забывать неприятное.
 5.Всегда знаю, как изменится настроение окружающих в следующую минуту: а) да; б) когда как; в) не стремлюсь к этому.
 6. Человек сам должен находить выход из трудной жизненной ситуации: а) для своей же пользы; б)зависит от ситуации в)дружеская помощь никогда не помешает. 
7.Я чувствую себя неловко, когда при мне высмеивают другого человека: а) да; б) не всегда; в) глупо обижаться на шутки.
 8. Я сразу понимаю, когда меня обманывают: а) да, у меня прекрасная интуиция; б)увы не всегда; в)страдаю от доверчивости.
 9.Не люблю тех кто требует от меня сочувствия: а) не плакать надо, а действовать; б)не знаю; в)так нельзя, надо выслушать человека.
10.Когда мои близкие страдают, мне тоже плохо: а) да; б)ну просто неприятно; в)нет

 Таблица для ответов тест №3 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 А 3 3 3 3 3 0 3 3 0 3 Б 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 В 0 0 0 0 0 3 0 0 3 0 0-9 баллов: Не очень приятно людям общаться с тобой. Ты явно не склонен к сочувствию. Возможно, по- своему ты прав, но не лишне напомнить, что у человека должно быть такое качество, как человечность. 10-20 баллов: Ты умеешь сопереживать, но тебе легче что-то сделать для человека, чем его выслушать, а иногда это дорого стоит. 21-30 баллов: Ты отзывчив, хотя иногда сам жалеешь об этом. Окружающим людям хорошо с тобой, и в этом твое счастье

 Тест №4: Умеешь ли ты правильно спорить? 
1.Привлекаешь ли ты во время спора третье лицо: а) никогда; б)иногда если мой собеседник стоит на своем; в)если спор зашел в тупик.
 2. Что бы ты сказал, если твой друг пригласил тебя в кино, а все билеты оказались проданы: а) «я с тобой больше никогда …………» б) «Что поделаешь, всякое бывает» в) «В следующий раз мы купим билеты заранее»
 3.Ваш сосед по комнате разбрасывает свои вещи по всей комнате. Твоя реакция: а) рассержусь, но уберу; б)дождусь, когда он уберет все сам; в)попрошу его все убрать.
 4. На какое животное ты похож когда сердишься: а) на кошку; б) на павлина; в) на быка
 5.Кем бы ты хотел быть в прекрасном замке а) придворным шутом; б)королем (королевой); в)гофмаршалом.
 6. Во время дня рождения один из гостей, отчаянно жестикулируя, облил тебя соком. Как ты отреагируешь? А) потребуешь извинения со словами: «Стирать сам будешь!»; б) попытаешься замыть пятно, не устраивая скандала; в) обидишься и уйдешь с праздника.
 7. Как ты оцениваешь свои успехи в школе: а) нормально; б) я- один из лучших; в)меня недооценивают.
Таблица для ответов тест №4 1 2 3 4 5 6 7 А 3 1 3 3 2 2 2 Б 1 3 1 2 3 3 1 В 2 2 2 1 1 1 7-11 баллов: Ты очень прямолинеен в гневе. Иногда стоит попридержать эмоции. 12-16 баллов: Ты знаешь, что ссоры неизбежны, и стараешься держать себя в руках, но не всегда это удается. 17-21 балл: Ты всегда стараешься избегать ссоры. Если твое терпение на исходе, ты предпочитаешь уйти, но это не всегда лучший выход. Нужно уметь отстаивать свою позицию.



















